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ACUERDO SEDS NUMERO 996-2024
SECRETARIA DE ESTADO EN EL DESPACHO DE SEGURIDAD
COMAYAGUELA, M.D.C. 4 DE JULIO DEL 2024

CONSIDERANDO: Que el articulo 59 de la Constitucion de la Republica sefiala: "La
persona humana es el fin supremo del Estado y le corresponde a éste garantizar el
derecho a la inviolabilidad de la vida, la seguridad individual, la libertad, la igualdad
ante la Ley y la propiedad, en estricto apego a la Ley y el respeto por los Derechos
Humanos".

CONSIDERANDO: Que la Constitucion de la Republica en el Articulo 293 establece:
"La Policia Nacional es una institucion profesional permanente del Estado apolitica
en el sentido partidista de naturaleza puramente civil encargada de velar por la
conservacion del orden publico, la prevencién, control y combate del delito proteger
la seguridad de las personas y sus bienes; ejecutar las resoluciones, disposiciones.
Mandatos y decisiones legales de las autoridades y funcionarios ptblicos, todo con
estricto respeto a los derechos humanos".

CONSIDERANDO: Que el articulo 33 de la Ley General de la Administracion Publica
establece: "Los Secretarios de Estado son colaboradores del Presidente de la
Republica en el Despacho de los asuntos publicos y en la orientacion, coordinacion,
direccion y supervision de los érganos de la Administracion Publica Centralizada y
la coordinacion de las entidades y 6rganos desconcentrados o de las instituciones
descentralizadas, en las areas de su competencia.

CONSIDERANDO: Que, el Articulo 36 numeral 1), 5) Y 8) de la Ley General de la
Administracion Publica dispone: "Son atribuciones y deberes comunes a los
Secretarios de Estado: 1) Orientar, dirigir, coordinar, supervisar y controlar las
actividades de sus respectivos despachos, sin perjuicio de las atribuciones que la
Constitucion y las leyes confieran a otros érganos; [...], 5) Formular, respecto de los
asuntos de su competencia, los proyectos de leyes, reglamentos y demas actos del
Presidente de la Republica, 8) Emitir los acuerdos y resoluciones en los asuntos de
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su competencia y aquellos que le delegue el Presidente de la Republica, y cuidar
de su ejecucion. La firma de los Secretarios de Estado en estos actos, sera
autorizada por los respectivos Secretarios Generales...".

CONSIDERANDO: Que la Ley Organica de la Secretaria de Estado en el Despacho
de Seguridad y de la Policia Nacional de Honduras en su Articulo 7 establece: "Que
ademas de las consignadas en otras leyes, corresponde al titular de la Secretaria
de Estado en el Despacho de Seguridad: 1) Cumplir y velar por el cumplimiento de
la Constitucién de la Republica, Tratados y Convenios Internacionales ratificados
por Honduras, Leyes, Reglamentos y demas disposiciones legales aplicables dentro
del dmbito de sus funciones; 3) Formular recomendaciones al Sefior Presidente de
la Republica, que en materia de seguridad publica y ciudadana corresponda; 6)
Disefiar y desarrollar las politicas generales en materia de Seguridad Publica, de
acuerdo a lo establecido en las Leyes".

CONSIDERANDO: Que la Ley Organica de la Secretaria de Estado en el Despacho
de Seguridad y de la Policia Nacional de Honduras en su Articulo 30 establece: "La
Policia Nacional es una Institucion profesional y permanente del Estado, regulada
por la presente Ley, apolitica en el sentido partidista y de naturaleza puramente civil,
encargada de velar por la conservacion del orden publico, la prevencion, control y
combate al delito, proteger la seguridad de las personas y sus bienes, ejecutar las
resoluciones, disposiciones, mandatos y decisiones legales de las autoridades y
funcionarios publicos, todo con estricto respeto a la Constitucion de la Republica,
las Leyes y los Derechos Humanos".

CONSIDERANDO: Que los Principios Basicos Sobre el Empleo de la Fuerza y de
las Armas de Fuego para los Funcionarios Encargados de hacer cumplir la Ley
emanados por la Organizacion de Naciones Unidas, insta a los gobiernos a adoptar
y aplicar normas y reglamentaciones sobre el empleo de la fuerza y de las armas
de fuego por parte de los uniformados del cuerpo policial. Las cuales deben ser
revisadas y actualizadas continuamente conforme al marco legal de Honduras y a
la orientacion internacional.

Secretaria de Seguridad, Policia Nacional de Honduras
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CONSIDERANDO: Que el articulo 10 numeral 21) de la Ley de la Carrera Policial
dispone: "OBLIGACIONES DE LOS MIEMBROS POLICIALES: Son obligaciones de
todos los miembros de la Carrera Policial, las siguientes...21) Utilizar de manera
moderada y proporcional las armas y la fuerza de conformidad a los manuales
respectivos".

CONSIDERANDO: Que los uniformados de la Policia Nacional podran usar la fuerza
y armas de fuego, Unicamente cuando sea absolutamente necesario, para el eficaz
desempefio de sus funciones policiales; para lo cual, se deben establecer los
procedimientos a emplear, siguiendo como norma esencial las disposiciones legales
aplicables y los instrumentos internacionales ratificados por el Estado de Honduras
para la plena proteccion de los Derechos Humanos.

CONSIDERANDO: Que el Director General de la Policia Nacional mediante OFICIO
DGPN No. 05454-2024 de fecha 11 de Junio del Afio 2024, remitié al Secretario de
Estado en el Despacho de Seguridad, la propuesta para la aprobacion del
"METODO DE INTERVENCION TACTICO OPERACIONAL POLICIAL MITOP",
adjuntando el DICTAMEN TECNICO DGPN-DEP No. 18-2024 de fecha 28 de Mayo
del Afio 2024, el Acta de sesion del Directorio Estratégico Policial Numero 18-2024;
emitidos por el Directorio Estratégico Policial y demas diligencias contenidas en el
Expediente Administrativo.

CONSIDERANDO: Que el DICTAMEN TECNICO DGPN-DEP No. 18-2024 de fecha
28 de Mayo del Ario 2024, emitido por el Directorio Estratégico Policial, en el cual
Dictaminé lo siguiente: "PRIMERO: Que el Directorio Estratégico Policial, propone
la aprobacion del proyecto de "METODO DE INTERVENCION TACTICO
OPERACIONAL POLICIAL (MITOP)" El cual tendra por objetivo integrar un marco
normativo que busca materializar los niveles de la fuerza en atencion a los diferentes
comportamientos de los ciudadanos, en cumplimiento a los principios rectores de
legalidad, proporcionalidad, necesidad, racionalidad y temporalidad, enfocados a
que los miembros de la carrera policial cuenten con las técnicas y tacticas
necesarias para mejorar su servicio. SEGUNDO: Habiéndose estudiado, analizado
y valorado la informacioén de manera integral y objetiva es VIABLE la creacion del
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"METODO DE INTERVENCION TACTICO OPERACIONAL POLICIAL (MITOP)".
con miras a ser reconocidas mediante el acto administrativo correspondiente y sera
con la finalidad de prestar un servicio, mediante la direccion, coordinacion ejecucion,
asesoramiento y vigilancia del cumplimiento de las normas juridicas vigentes a fin
establecer parametros procedimentales en completa alineacion con la normativa
nacional e internacional vigente y contemplada en el manual del uso de la fuerza y
armas de fuego de la policia nacional de Honduras, los funcionarios encargados de
hacer cumplir la ley seran orientados en la toma de decisiones con estricto apego y
respeto por los derechos humanos. TERCERO: Remitir al Sefior Director General
de la Policia Nacional para que por su medio sea canalizado al Sefior Secretario de
Estado en el Despacho de Seguridad para realizar el procedimiento correspondiente
segun la estructura jerarquica contentiva en el articulo 31 de la Ley Organica de la
Secretaria de Estado en el Despacho de Seguridad y de la Policia Nacional".

CONSIDERANDO: El Presente Acuerdo contentivo a la Aprobacion del "METODO
DE INTERVENCION TACTICO OPERACIONAL POLICIAL MITOP", el cual tendra
por objeto Fortalecer las competencias de los Funcionarios Encargados de Hacer
Cumplir la Ley, para que su desempefio en las funciones policiales se realice de
manera asertiva en la toma de decisiones para el Uso de la Fuerza respetando los
Derechos Humanos; y en vista que dicho proyecto contempla disposiciones internas
de la Policia Nacional y de la Secretaria de Estado en el Despacho de Seguridad,
se debe restringir la divulgacion de dicha informacion en el Diario Oficial ‘La
Gaceta”, sin perjuicio del dafio que pueda producirse ante la misma, puesto que la
Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, contempla diversos
mecanismos que garantizan la proteccion y seguridad de la informacién publica en
los casos que afecten el interés particular o pongan en decadencia la seguridad del
Estado.

POR TANTO
El Secretario de Estado en el Despacho de Seguridad, en nombre del Estado de

Honduras, en uso de las facultades de que esta investido y en Aplicacion de lo
establecido en los Articulos 59, 61, 65, 68, 293, 321 de la Constitucion de la
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Republica; Principios Basicos Sobre el Empleo de la Fuerza y de las Armas de
Fuego para los Funcionarios Encargados de hacer cumplir la Ley emanados por la
Organizacion de Naciones Unidas; Articulo 29 numeral 11), Articulo 36 numerales
1), 5), 8), Articulos 116, 118 y 119 de la Ley General de la Administracion Publica;
Articulo 41 de la Ley Organica de la Secretaria de Estado en el Despacho de
Seguridad y de la Policia Nacional de Honduras; Articulo 10 numeral 21) de la Ley
de la Carrera Policial, Articulos 58, 59, 60 y 61 del Reglamento de la Ley Organica
de la Secretaria de Estado en el Despacho de Seguridad y de la Policia Nacional de
Honduras; DICTAMEN TECNICO DGPN-DEP No. 18-2024 de fecha 28 de Mayo
del Afio 2024, emitido por el Directorio Estratégico Policial.

ACUERDA

PRIMERO: Aprobar en todas y cada una de sus partes el "METODO DE
INTERVENCION TACTICO OPERACIONAL POLICIAL MITOP"

SEGUNDO: El presente Acuerdo contentivo del "METODO DE INTERVENCION
TACTICO OPERACIONAL POLICIAL MITOP", es efectivo a partir de su Emision.

Secretaria de Seguridad, Policia Nacional de Honduras
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Principios Rectores

+H
Seguridad

P ——

MANUAL

DE USO DE LA FUERZA Y
MAS DE FUEGO

DE LA POLICIA NACIONAL DE HONDURAS

SERVIR Y PROTEGER
Fin

(COMPORTAMIENTOS CIUDADANOS NIVELES DE FUERZA POLICIAL

PRINCIPIOS RECTORES

(Legaldad, proporcionalidad, necesidad,racionaidad, tamporaldad)

1. Principio de legalidad: requiere que la fuerza debe utilizarse para hacer cumplir

un deber legal o proteger un bien juridico.

2. Principio de proporcionalidad: debe escogerse entre los medios eficaces, los
que causen menor dafio a la integridad fisica de las personas y sus bienes, de
conformidad a las circunstancias.

. Principio de necesidad: se refiere al despliegue de la fuerza necesaria por parte
del policia, cuando los medios preventivos y disuasivos no brindan proteccion y
ponen en peligro su integridad y de las personas.

. Principio de racionalidad: capacidad de decidir cual es el nivel de fuerza a
aplicar segun el escenario al que se enfrenta.

. Principio de temporalidad: refiere que el uso de la fuerza debe estar limitado al
cumplimiento del objetivo que motivé su despliegue.

w

S

(3
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l. Introduccion

La Policia Nacional de Honduras, como institucién civil y apolitica, tiene la
responsabilidad de mantener el orden publico, prevenir, combatir el delito y proteger
la seguridad de las personas. Los Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la
Ley (FEHCL), deben desempefiar altos estandares éticos y utilizar la fuerza solo
cuando sea estrictamente necesario; Por lo que en éste documento se destaca la
importancia de adoptar normas éticas en el uso de la fuerza y las armas de fuego,
capacitando a los funcionarios adecuadamente. De esta forma se subraya el
propdsito de la Guia de Actuacion del Método de Intervencion Tactico Operacional
Policial (MITOP), la que sirve para mejorar el servicio policial, respetando los
principios legales y los Derechos Humanos.

1. Método de Intervencion Tactico Operacional Policial (MITOP)

a. Definicion

Método que busca materializar los niveles de la fuerza en atencion a los diferentes
comportamientos de los ciudadanos, en cumplimiento a los principios rectores de
legalidad, proporcionalidad, necesidad, racionalidad y temporalidad, enfocados a
que los miembros de la carrera policial cuenten con las técnicas y tacticas
necesarias para mejorar su Servicio.

b.  Objetivos

. Salvaguardar el mandato constitucional, previniendo de dafios
antijuridicos a la Policia Nacional y al Estado hondurefio, teniendo asi
una percepcion de la comunidad mas objetiva y afianzando la
profesionalizacion de sus funcionarios, de cara a los retos de
mantener el orden, la seguridad y la tranquilidad ciudadana, en total
observancia y estricto apego a los Derechos Humanos.

. Fortalecer las competencias de los Funcionarios Encargados de
Hacer Cumplir la Ley, para que su desempefio en las funciones
policiales se realice de manera asertiva en la toma de decisiones para
el Uso de la Fuerza respetando los Derechos Humanos.

c. Alcance
Para todos los Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la Ley de la Policia
Nacional de Honduras.

Secretaria de Seguridad, Policia Nacional de Honduras
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d. Estructura del Método de Intervencion Tactico Operacional Policial
Esta conformado por cuatro fundamentos basicos los cuales son complementarios
y establecen una integralidad para fortalecer las competencias de los Funcionarios
Encargados  de

Hacer Cumplir la ] ion 1: Método de Int ion Tactico O Policial

Ley para que el » SERVRY
PROTEGER

actuar sea mas
profesional y que el
uso de la fuerza
sea  progresivo,

Fundamento
Disuasivo
|euopEIPdO 0oeL
owawepuny

diferenciado,

proporcional,

ecuanime y gradual Fundamento

basado en los Bomatlyo »
principios rectores.

Nota. La figura muestra el MITOP y los niveles de fuerza policial. Fuente: ITP (2023)

1. Fundamento Normativo

El Estado de Honduras, comprometido con la
promocion y proteccion de los derechos
fundamentales de sus ciudadanos, ha
ratificado diversos instrumentos
internacionales que establecen estandares
universales en materia de derechos humanos.
Entre ellos, se destacan la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, La
Convencion Contra la Tortura y Otros Tratos o
Penas Crueles, Inhumanas o Degradantes de
1984, el Pacto Internacional de Derechos
Econémicos, Sociales y Culturales, asi como
el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos. Estos acuerdos
internacionales, respaldados por Resoluciones de la Asamblea General de las
Naciones Unidas, establecen principios esenciales para su respeto y aplicacion.
Asimismo, se han suscrito tratados especificos para abordar la eliminacion de la
discriminacion racial, la igualdad de género y la proteccién de los menores privados
de libertad.

Secretaria de Seguridad, Policia Nacional de Honduras
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A nivel nacional, la Constitucion de la Republica de Honduras establece los
fundamentos juridicos que rigen la convivencia social, reconociendo y protegiendo
los derechos y libertades fundamentales de los ciudadanos. En este marco, el
Codigo Penal, regido por el Decreto no. 130-2017, y el Codigo Procesal Penal,
establecido por el Decreto no. 9-99-e, son instrumentos legislativos esenciales para
la administracion de justicia y la persecucion de delitos.
La legislacion especial comprende normativas especificas, como la Ley Organica
de la Secretaria de Estado en el Despacho de Seguridad y la Policia Nacional de
Honduras (Decreto 018-2017), la Ley de Transito (Decreto no. 205-2005) y la Ley
de la Policia y Convivencia Social (Decreto 226-2001). Estas leyes ofrecen un marco
juridico que regula las funciones y responsabilidades de las instituciones
encargadas de mantener el orden publico y garantizar la seguridad ciudadana.
Adicionalmente, se ha establecido un conjunto de normativas complementarias,
como el Reglamento de la Ley Organica de la Secretaria de Estado en el Despacho
de Seguridad y la Policia Nacional, asi como el Manual de Uso de la Fuerzay Armas
de Fuego de la Policia Nacional de Honduras (acuerdo nro. 1147-2023), que
detallan procedimientos y protocolos para el ejercicio de la fuerza por parte de las
instituciones del orden, asegurando su aplicacién bajo principios basicos y
respetando los estandares internacionales.
En conjunto, este marco normativo refleja el compromiso de Honduras con el
respeto a los derechos humanos y la aplicacion de la justicia, buscando establecer
un equilibrio entre la proteccion de la sociedad y el pleno respeto a las libertades
individuales.
Acuerdos internacionales y leyes nacionales del marco normativo
. Instrumentos Internacionales Ratificados por el Estado de Honduras
o Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
o Convencién Contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles
Inhumanas o Degradante de 1984.
o Pacto Internacional de Derechos Econémicos Sociales y Culturales,
Resolucion 2200.
o Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, Resolucion 2200.
o Convencion Internacional sobre la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacion Racial, Resolucion 2106.
o Convencion Sobre la Eliminacién de Todas las Formas Discriminacion
Contra la Mujer, Resolucién 34/180.
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o Reglas de las Naciones Unidas para la Proteccion de los Menores
Privados de libertad.
o Cddigo de Conducta para Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la
Ley, Resolucion 34/169.
o Principios Bésicos Sobre el Empleo de la Fuerza o Armas de Fuego
(PBEFAF).
. Legislacion Nacional
o Constitucion de la Republica de Honduras.
Cadigo Penal Decreto no. 130-2017.
Cadigo Procesal Penal Decreto no. 9-99-e.
Ley Organica de la Secretaria de Estado en el Despacho de Seguridad
y la Policia Nacional de Honduras, Decreto 018 — 2017.
Ley de Transito Decreto no. 205 -2005.
Ley de la Policia y Convivencia Social, Decreto 226-2001.
o Reglamento de la Ley Orgénica de la secretaria de Estado en el
Despacho de Seguridad y la Policia Nacional de Honduras.
o Manual de Uso de la Fuerza y Armas de Fuego de la Policia Nacional de
Honduras, acuerdo No. 1147-2023.

[oXNeNe]

[ee]

Fundamento Normativo
Detallado
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V. Fundamento Psicolégico
4.1.  Definicion

La seguridad de los Funcionarios
Encargados de Hacer Cumplir la Ley esta
directamente relacionada con su estado
mental, fortaleciendo competencias en un
antes, durante y después del servicio, con
el fin de sobrellevar situaciones adversas
que puedan generar riesgos en las
actividades  policiales individuales o
colectivas.  Se  busca  fortalecer
competencias  para lograr  conocer
individualmente las debilidades humanas y
técnicas de autocontrol, logrando un estado
optimo en el servicio para afrontar diferentes situaciones presentadas durante la
actividad policial.

42.  Objetivo
Manejar las técnicas de control de estrés, a través de la practica de ejercicios de
relajacion, que le permitan tomar decisiones acertadas en el ejercicio de las
funciones Policiales.

4.3.  Importancia
El fundamento psicolégico emerge Tiustracion 2: Manejo del estrés de sobrevivencia
como un elemento crucial para los (policial), cono del estrés
Funcionarios Encargados de Hacer
Cumplir la Ley, dado que enfrentan
situaciones extremas de peligro,
incertidumbre y estrés en su labor R
diaria. La comprension y aplicacion ~ sresnseimiemeroe s
de principios  psicolégicos son P prfesent

Actividad Policial

- Competencias
Conocimiento propio
Alto
Respiracién
- Pensar positivamente.

esenciales para manejar
emociones en momentos criticos,
iy Estrés de Sobrevivencia
abqr%ar qd lo ?gs«lzonomdo en la Nota. La figura muestra el cono del estrés policial.
actividad  policial, y encontrar Fuente: ITP (2023)

soluciones  bajo  presion  sin
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comprometer el respeto a los Derechos Humanos. La relevancia del fundamento
psicoldgico se refleja en los efectos positivos, como el control de estados de crisis,
la reduccion del estrés, un desempefio efectivo en el rol policial, y un equilibrio entre
la vida personal y profesional. Las recomendaciones, que incluyen no tomar
situaciones a titulo personal, el apoyo del comandante en el fortalecimiento de
competencias, y la division del fundamento psicoldgico en tres momentos (antes,
durante y después del servicio), resaltan la importancia de abordar aspectos
psicolégicos para garantizar un desempefio policial acorde con los principios
constitucionales y el respeto a los Derechos Humanos en Honduras.

4.4. Antes del servicio
Antes del servicio, los 3:A
Funcionarios  Encargados de
Hacer Cumplir la Ley deben
desarrollar una sélida capacidad
mental para afrontar situaciones
dificiles de manera optima. La
preparacion incluye el
fortalecimiento de la inteligencia
cognitiva y emocional mediante
entrenamiento, préctica, lectura,
autoevaluaciéon y  autocritica. X o -

A . ’ g Nota. La figura muestra los factores del estrés policial
Ademas, se enfatiza laimportancia
de la transversalizacion de normas Euento:TTF Lo e la Fubrea (2023}
y Derechos Humanos, asi como el entrenamiento en técnicas y tacticas policiales.
La verificacion del equipamiento necesario para un uso de la fuerza acorde a la
legislacion y principios rectores es esencial, al igual que la percepcion de amenazas
y riesgos antes de cada intervencion policial. Este enfoque psicolégico contribuye a
un desempefio profesional y equilibrado, con ventajas como la preparacion inicial,
la eliminacién de pensamientos irrelevantes, la creacion de actitudes correctas y el
fortalecimiento mental para afrontar situaciones adversas. Se destacan tres
elementos clave: conocimiento, entrenamiento y equipamiento, siendo la formacién
continua en diversas areas un pilar fundamental. Ademas, se subraya la importancia
de reconocer y gestionar el estrés, diferenciando entre estrés agudo y crénico, con
el objetivo de mantener una capacidad de respuesta racional y proporcional a
situaciones amenazantes. Se abordan también las diversas reacciones al estrés, ya

PensamientoPositivos
Aternativasde solucién
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sean fisicas, emocionales, cognitivas o conductuales, subrayando la normalidad de
estas respuestas y la importancia de comprenderlas para manejar eficazmente las
situaciones de presion.

45.  Durante el servicio
Durante el servicio
poIiciaI, es crucial Hustracidn 6: Grades de alerta

mantener un estado

y

6ptimo a través de la e a—— vyl
creacion de N/ .

pensamientos i LR e e ] e |
posiivos y  la B

interpretacion B o o Pk e g l—l"“"“
favorable de

situaciones, lo que
contribuye al control
de tensiones y a un
desempefio

efectivo. Esta

3 4 Nota. La figura muestra la escala de colores.
estrategia, aplicada Fuente: Jeff Cooper (2005)

en la actividad

policial, mejora la

sensacion de control interno y limita la posibilidad de sorpresas, manteniendo
niveles de alerta apropiados. Se destaca la importancia de contar con los elementos
del servicio, disposicion, conocimientos y habilidades adquiridas para una atencion
efectiva. Se aborda la percepcion de amenazas y riesgos, destacando factores que
incrementan el estrés de sobrevivencia policial y proponiendo herramientas para su
manejo, como el autocontrol, la técnica del camaledn, el estado MUSHIN y la alerta
mental. Ademas, se sefialan factores que causan estrés en la actividad policial,
subrayando la relevancia de la gestion psicoloégica para modificar pensamientos
negativos por positivos y promover una actitud constructiva. Se identifican estados
de alerta y se proporcionan herramientas para el manejo del estrés de
sobrevivencia, enfatizando el autoconocimiento, competencias, respiracion,
pensamientos positivos y una actitud preventiva.
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4.6.  Después del servicio

Después del servicio policial, se lleva a cabo una evaluacion reflexiva mediante
lecciones aprendidas, con el objetivo de incrementar y construir conocimiento,
mejorar el desempefio policial y evitar la repeticion de errores en futuras
intervenciones. Esta evaluacion se realiza en colaboracion con comparieros de
patrulla o apoyo, utilizando la
autoevaluacion  como un  "espejo
retrovisor". Se busca responder preguntas
clave individualmente, como qué ocurri6,
qué se sintid, qué se aprendié y como se
puede mejorar. Este proceso permite
analizar la situacion, socializar
experiencias, ganar seguridad y destreza
mental, asi como identificar fortalezas y
debilidades. Cabe destacar que, en
situaciones que involucren el uso del arma
de fuego, los funcionarios deben recibir
asistencia  profesional de psicologia
proporcionada por la institucion.

Fundamento Psicolégico
Detallado,

V. Fundamento Disuasivo

5.1. Definicion

La comunicacion como eje principal en la
funcién de policia permite al funcionario
encargado de hacer cumplir la ley, el
manejo de diferentes herramientas y
desarrollo de competencias para una
comunicacion asertiva en el momento de
contacto con el ciudadano, es de tener en
cuenta que los medios disuasivos se
establecen como nivel de fuerza preventiva
en el Modelo para el Uso de la Fuerza en la Policia Nacional de Honduras, buscando
como finalidad evitar generar conflictos y no ser parte de ellos. Aumentando la
confianza de la comunidad por el profesionalismo en la prestacion del servicio.
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5.2.  Objetivo

Fortalecer las habilidades comunicativas en el funcionario encargado de hacer

cumplir la ley, generando conciencia en la importancia de la comunicacion y la

utilizacion de los medios Disuasivos en los procedimientos policiales.
5.3. Importancia del Fundamento Disuasivo

La importancia del Fundamento Disuasivo en la actividad policial radica en la

capacidad de evaluar rapidamente situaciones y desarrollar habilidades

comunicativas para un actuar mas profesional. Esto implica el conocimiento de la
persuasion, negociacion, mediacion policial y procesos verbales como herramientas
preventivas. La intervencién policial puede variar segin el comportamiento
ciudadano, y el uso adecuado de la fuerza preventiva fortalece la seguridad tanto
de los agentes como de las personas involucradas en un procedimiento, destacando
la relevancia de la preparacion y aplicacion efectiva de estos medios disuasivos en
la labor policial.

54.  Elementos de la comunicacion

En el proceso de comunicacion, diversos elementos desempefian roles

fundamentales para su comprension y efectividad.

o El emisor: quien emite el mensaje, puede ser tanto una persona como una
entidad, siendo responsable de la generacién y transmision de la informacion.

o El receptor: por su parte, es la entidad receptora de dicho mensaje.

o El canal: actlia como el medio fisico a través del cual se transmite el mensaje,
ya sea de forma oral, escrita, visual, etc.

o El codigo: representa la forma en que la informacion se presenta, implicando la
comprension y decodificacion por parte del receptor.

o El mensaje: es la informacion que el emisor busca transmitir, mientras que la
reaccion corresponde a la respuesta del receptor ante dicho mensaje.

o La retroalimentacion: esencial para una comunicacion efectiva, ocurre cuando
el receptor indica haber comprendido el mensaje, constituyendo un prerrequisito
para la validez del proceso comunicativo.

Ademas, se deben considerar tres campos de estudio para una comprension mas

completa de la comunicacion:

o La paralingiiistica: aborda elementos no verbales como entonacion, volumen,
ritmo y silencios.

e La kinésica: se refiere a los movimientos del cuerpo, gestos y expresiones
faciales que constituyen el lenguaje no verbal.
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e La proxémica: analiza la organizacion del espacio durante la interaccion,
incluyendo la distancia corporal y la postura adoptada entre las personas y su
entorno, contribuyendo asi a la riqueza y complejidad de la comunicacion
humana.

5.5.  Factores primordiales para una buena comunicacion

o Contacto Visual

o LaPresentacion

o El Saludo

5.6.  Comportamientos y actuaciones utiles en el contacto directo
con el ciudadano

o Amabilidad y cortesia: implican adoptar una actitud positiva y servicial en el dia
a dia, mostrando interés en construir buenas relaciones. Saludar, sonreir, ceder
el paso y brindar un trato cordial contribuyen a hacer la convivencia mas
agradable.

o Sensibilidad: es la capacidad innata de percibir sensaciones, especialmente
emociones y sentimientos. Los seres humanos tienden naturalmente a
experimentar y expresar emociones, lo que influye en sus interacciones sociales.

o Comprension: refleja la habilidad humana para percibir y asimilar claramente las
palabras o acciones de otros, vinculdndose con una actitud tolerante y
respetuosa hacia los sentimientos y actos ajenos.

« Dinamismo: es una cualidad asociada a la persona activa y emprendedora que
acttia con prontitud, diligencia y energia, destacando la capacidad de iniciativa y
eficiencia en las acciones.

e Persuasion: es la habilidad de influr en las creencias, actitudes y
comportamientos de otros mediante argumentos, sentimientos o combinacion de
ambos. Busca cambiar la actitud de personas o grupos hacia eventos, ideas u
objetos.

e Capacidad para escuchar: es una competencia comunicativa que implica
entender, comprender y dar sentido a lo expresado por ofra persona. Requiere
empatia para captar no solo las palabras directas, sino también los sentimientos,
ideas o pensamientos subyacentes.

o Capacidad para asesorar y orientar: esta capacidad esta relacionada con la
habilidad para proporcionar apoyo a una persona, una vez comprendida su
situacion especifica, facilitando el desarrollo de actividades relacionadas con esa
situacion.
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« Autocontrol: el autocontrol es la habilidad de ejercer control sobre las propias
emociones, comportamientos y deseos, evitando respuestas instintivas o
impulsivas. Considera la nocion de comportamiento social para prevenir
evaluaciones negativas.

5.7.  Tipos de conflictos

Competitivo (Ganar/Perder):

o Se enfoca en poner sus intereses por delante sin considerar los de la otra parte.

o Utiliza el poder para prevalecer en la negociacion sin ceder en su posicion.

o Adecuado para situaciones de riesgo, decisiones rapidas y defensa de valores
importantes.

o Riesgo de crear relaciones negativas y posibles consecuencias a largo plazo.

Colaborativo (Los dos ganan):

o Busca soluciones que satisfagan a ambas partes, trabajando en conjunto.

o Prioriza la complacencia mutua y beneficios para ambas partes.

o Adecuado para decisiones importantes, creatividad, y cuando se necesita una
solucidn completa.

o Requiere esfuerzo, pero resulta en ganancias para ambas partes y relaciones
positivas.

Comprometido (Ninguno gana, ninguno pierde):

o Busca soluciones que satisfagan parcialmente a ambas partes.

o Adecuado para situaciones con objetivos irreconciliables y limitaciones de
tiempo.

o Resulta en una solucién aceptable pero no completamente satisfactoria para
ambas partes.

o Util cuando se busca una resolucion rapida y temporal.

Adaptativo (Yo pierdo, ti ganas):

o Cede propios intereses en beneficio de la otra parte.

o Adecuado cuando el asunto es menos importante para uno que para los demas.

o Puede ser util para mantener relaciones positivas y evitar conflictos innecesarios.

Evasivo (Ninguno pierde):

o No satisface propios intereses ni los de la otra parte.

o Posponer o retirarse del conflicto en lugar de enfrentarlo directamente.

o Adecuado cuando el motivo del conflicto no es importante, se necesita tiempo o
la confrontacion puede dafiar relaciones.

o Puede esconder el conflicto temporalmente pero no lo resuelve.
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5.8.  Piramide del conflicto
La piramide de los conflictos describe el
conflicto en tres niveles diferentes, a
diferencia del triangulo de los conflictos,
que es un modelo de explicacion
unidimensional que sélo muestra el
problema presentado, es decir, el conflicto
evidente que ambas partes conocen y

MNustracion 9° Piramide del cortfiicto

relacionan.

En el modelo de tres niveles de conflicto,

el Nivel 1, conocido como el Nota. En la figura de un confiicto.
Comportamlento Cludadano V|s|b|e’ Fuenta- Tenria de Ins conflictos .Johan G (1920)

representa la superficie del conflicto, incluyendo lo que las partes expresan
abiertamente y sus comportamientos hacia el exterior. Este nivel es comparable a
la "punta del iceberg" y constituye solo una pequefia parte del conflicto. Por debajo,
se encuentra el Nivel 2, el Plan Oculto, que
aborda las intenciones ocultas de las personas
en conflicto, como agravar la situacién para
provocar confrontacién o buscar venganza.
Finalmente, en el Nivel 3, el "inconsciente", se
exploran las influencias culturales, ambientales,
conocimientos y experiencias que dan forma a
las  caracteristicas,  pensamientos y
comportamientos  del individuo, con la
conciencia de estos factores variando en
distintos niveles. Este enfoque de tres niveles
reconoce la complejidad del conflicto, y destaca Fundamento Disuasivo

que lo visible constituye solo una fraccion de la Detallado

dindmica subyacente.
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VI Fundamento Tactico Operacional
6.1.  Definicion

El fundamento téctico operacional, tiene por
objeto fortalecer las competencias, técnicas
y tacticas en el funcionario encargado de
hacer cumplir la ley, con el fin que tenga la
capacidad de actuar dentro de la legalidad,
con eficacia, profesionalismo y un alto nivel
de seguridad, para todas las partes que
intervienen en un procedimiento policial.
debe ser utilizado en coordinacion con la
fundamentacién normativa, psicoldgica y
disuasiva, con el fin de garantizar una
intervencion policial basada en los principios
fundamentales del uso adecuado de la fuerza y el respeto por los Derechos
Humanos. Este fundamento esta constituido, por tres aspectos fundamentales:
OAP (Observar, Analizar, Proceder).

6.2.  Objetivo
Aplica de forma adecuada las técnicas y liustracién 13: Fundamento Tactico Operacional
tacticas con el fin de tener la capacidad de (047
actuar bajo los principios rectores de Legalidad,

« percepeitn de

Necesidad, Proporcionalidad, Racionalidad y ossénvak e
Temporalidad, con eficacia, profesionalismo y

un alto nivel de seguridad para todas las partes Analza T jerficedon
que intervienen en un procedimiento policial. \’ o

« Tomade

P
PROCEDER Desiciones

6.3. La percepcion del riesgo
(Observar) ) ! )
A q Nota. La figura muestra el ciclo Operacional
La percepcion de riesgos y amenazas en la Fuente: ITP uso de la fuerza (2023)
actividad policial requiere que el funcionario
encargado de hacer cumplir la ley realice una observacion aguda, estimulando sus
sentidos y adoptando niveles de alerta para mantener un estado 6ptimo. Debe
utilizar el entorno a su favor, considerando los diferentes comportamientos
ciudadanos. Los ambientes fisicos varian segun la intervencion, y aunque no es
posible influir directamente en el entorno, la observacion previa permite detectar
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movimientos y cambios para intervenir con precaucién. Los funcionarios realizan
una percepcion del riesgo basada en medios disponibles y métodos, con el objetivo
de intervenir con seguridad y profesionalismo, haciendo uso legitimo y diferenciado
de la fuerza. Se establecen conceptos clave como amenaza, zona de amenaza,
riesgo y zonas de riesgo, ejemplificando como identificar posibles agresiones en
distintos escenarios.

6.4.  Verificacion del entorno (Analizar)

La verificacién del entorno en la intervencion policial implica un andlisis critico
realizado por el funcionario encargado de hacer cumplir la ley. Este analisis es
crucial, especialmente al considerar el uso potencial de la fuerza coercitiva. Es
fundamental que el funcionario mantenga el control de la situacion, ya que la pérdida
de control aumenta el riesgo, especialmente si la persona a intervenir toma el
control. Este proceso sigue a la percepcion del riesgo y precede a la toma de
decisiones, siendo esencial para anticipar y crear barreras fisicas o temporales que
limiten las acciones de las personas intervenidas. La toma de decisiones debe
realizarse en segundos, guiada por un criterio racional y siempre respetando los
principios rectores, incluyendo la legalidad, necesidad, proporcionalidad,
racionalidad y temporalidad, con un enfoque constante en el respeto de los
Derechos Humanos.

6.5.  Toma de decisiones (Proceder)

La toma de decisiones en la intervencion policial implica que el funcionario, al
enfrentarse a un conflicto con otra persona, debe comprender la dindmica de la
situacién. Aunque no puede leer los pensamientos de la persona involucrada, se
destaca la importancia de la comunicacion asertiva para persuadirla sin que se dé
cuenta. La diferencia clave en la confrontacién radica en que el funcionario debe
decidir de manera racional, respetando normas y ética, mientras que la otra parte
actlia impulsada por instintos y, a veces, desafia las reglas. Ante un riesgo
inminente, el policia debe contar con conocimiento, entrenamiento y equipamiento,
manejando sus emociones y manteniendo una distancia segura para tomar
decisiones adecuadas. La respuesta acertada implica generar tiempo y condiciones
para visualizar, preparar, definir y proceder segun los limites humanos, con un
sentido de responsabilidad y enmarcado en los principios rectores de la intervencion
policial.
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6.6.  Planificar lo que se va a hacer y proceder racionalmente

La planificacion y proceder racional son cruciales para el funcionario policial, quien
gestiona cuatro procesos: visualizacion, preparacion, definicion y procedimiento
conforme a la ley. En contraste, el infractor a la ley maneja tres procesos:
visualizacion, preparacion y ataque. La practica constante y la valoracién de
observar, analizar y proceder (OAP) en todos los procedimientos policiales permiten
al miembro de la carrera policial intervenir de manera segura y ordenada,
demostrando  profesionalismo y obteniendo resultados positivos en las
intervenciones policiales.

6.7.  Elementos basicos para el servicio y equipos de patrullaje

+ Cinturén de servicio policial + Cargadores

+ Funda policial « Porta linterna

+ Arma de fuego (Tipo Pistola) + Linterna

+ Porta esposas + Funda para el dispositivo de
+ Esposas control eléctrico

.

Porta baston
Baston Policial (PR-24)
Porta cargadores

Dispositivo de control eléctrico
Chaleco antibalas

Radio portatil con megéafono
Silbato

.

Nota: El funcionario encargado de hacer cumplir la ley, dotado con arma de fuego
tipo fusil, hara una cuidadosa evaluacion al momento de usarla, de acuerdo a la
normatividad vigente.

llustracion 14: Cinturén de servicio policial.

6.8.  Recomendaciones
e Los elementos que no se encuentren
reglamentados y no sean dotados por la
Policia de Honduras, no deben ser portados
por el miembro de la carrera policial en el
cinturén policial.
o Deberan evitar portar elementos en la parte

posterior de la cintura con el fin de evitar Nota. La figura muestra los elementos basicos.
lesiones en la columna ante una posible caida Fuents:[1P.us0 de a fuerza (023)
hacia atrés.
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e Los elementos que no se encuentren
enunciados en el equipamiento y que sean
dotados por la institucion para la actividad
policial seran adecuados en el cinturén policial
sin ocupar la ubicacién de los elementos
primarios. Ejemplo (radio de comunicaciones,
elementos tecnoldgicos, torniquete etc.).

o Se deberan fijar en el cinturon policial cada
uno de los porta-elementos.

o Para el servicio de policia es obligatorio portar
los elementos basicos de forma permanente.

e Tener capacitaciones sobre el Método de
Intervencion Tactico Operacional Policial.

e Su uso estd sujeto a los principios de
Necesidad, Proporcionalidad, Legalidad, Temporalidad y Racionalidad.

Fundamento Tactico
peracional Detallado

VII. Procedimiento #1: Posiciones tacticas para el servicio de policia
Estas posiciones permitrdan que los
Funcionarios Encargos de Hacer Cumplir la
Ley maximicen su seguridad en la atencion a
denuncias  generando  percepcion  de
seguridad y proteccion al ciudadano, con el
estricto apego y respeto por los Derechos
Humanos, garantizando la aplicacion de
tacticas y técnicas de manera contundente,
afianzando asi las habilidades y destrezas en
el servicio de policia; progresivo, diferenciado,
proporcional, ecuanime y gradual de la fuerza
y de las armas de fuego.

7.4.  Objetivo
Establecer posiciones tacticas de intervencién para la actuacion policial, en la
atencion de las diferentes actividades policiales, manteniendo la seguridad de los
uniformados, intervenidos, asi como su entomo, con pleno conocimiento y
profesionalismo institucional.
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Es de gran relevancia tener presente los niveles del uso de la fuerza donde damos
como inicio unas posiciones tacticas que adoptadas de manera correcta nos brindan
seguridad personal y percepcion de seguridad a la comunidad, estas herramientas
estan dispuestas para que se utilicen de acuerdo al objetivo legal que se busca,
mediante un andlisis del entorno y una toma de decisiones de acuerdo a los
estandares profesionales que se requieren para la actividad policial fundamentado
en el respeto a los Derechos Humanos.
llustracion 4: Posicion de atencion

1.1.  Posicién de atencion
Se adoptara esta posicion tactica por parte de
los Funcionarios Encargos de Hacer Cumplir la
Ley la cual le permitira proteger y reaccionar de
manera agil y oportuna en la extraccion del
elemento del servicio que se requiera para dar
una respuesta razonable a los comportamientos
ciudadanos, cuando se esté realizando una
intervencion policial enmarcando su actuacion
dentro de los niveles de fuerza Policial
enunciados en el modelo para el uso de la Nota. La figura muestra manos al frente.
fuerza en la policia de Honduras. Fuente: ITP (2023)
1.2. Posicion de Alerta
Esta posicion sera adoptada por los
Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la
Ley cuando segun la necesidad o nivel de
repuesta policial no se utilice ningln elementos,
arma menos letal o arma potencialmente letal,
teniendo en cuenta su habilidad y aplicacion del
fundamento disuasivo o psicologico, o en su
defecto sea preciso realizar un control policial
mediante el movimiento o distanciamiento con la
utilizacién de técnicas de defensa policial, segun
Nota. Lafigura muestrabrazosalfrente |3 percepcion del riesgo y fuerza reactiva a fin de

Fuente: ITP (2023) atender el comportamiento ciudadano.

llustracion 5: Posicion de alerta
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7.2. Posicion de reaccion llustracién 6: Posicion de reaccion
Esta posicion sera adoptada por los Funcionarios
Encargados de Hacer Cumplir la Ley cuando los
medios disuasivos, no cumplan con el fin previsto y
sea necesario la utilizacion de la fuerza reactiva,
donde se debe emplear el medio mas eficaz y
eficiente de acuerdo con el comportamiento
ciudadano presentado y que cause el menor dafio
posible en aras de tener un control policial en el

procedimiento.
Nota. La figura muestra manos al
VIIL. Procedimiento #2: Abordaje a pecho: Fusnts: TP (2023)
personas

Los Funcionarios Encargados de Hacer
Cumplir la Ley, previo a intervenir, llevan a
cabo la percepcion del riesgo, verificacion y
toma de decisiones basadas en los medios y
métodos disponibles para garantizar una
intervencion  segura y  profesional,
cumpliendo con estandares internacionales
y nacionales. En el contexto de los roles de
equipo de patrullaje, se asignan dos a tres
roles, como el de abordaje, encargado de la
primera intervencion y liderazgo; el de
seguridad, responsable de mantener
medidas optimas de seguridad y proteccion; y el de apoyo, que custodia y protege,
interviniendo cuando necesario. Ademas, se destacan pautas tacticas como
asegurar vias de retirada, generar tiempo para decidir, mantener tacticas defensivas
y reducir el estrés, entre otras, para un desarrollo efectivo y seguro de las
intervenciones policiales.

8.1.  Triangulacion
Es la posicion tactica de los Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la Ley al
intervenir a un presunto infractor de la ley con fin el de mantener una seguridad y
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control policial desde la presencia y llustracion 7: Triangulacion, roles de patrulla
de ser necesario de manera

diferenciada elevar los niveles de o
fuerza, reduciendo asi riesgos y
posibles agresiones contra  los
Funcionarios Encargados de Hacer
Cumplir la Ley Siendo asi, como
punto referente el infractor a
intervenir, identificando los
comportamientos ciudadanos para
una toma de decisiones.

Nota. La figura muestra la intervencion. Fuente: ITP (2023)

8.2.  Zonas de abordaje
llustracion 8: Zonas de abordaje Son aquellas que permitiran
que los Funcionarios

-
‘ 1 Encargados de Hacer Cumplir
(2l @ 2000 e contacto la Ley mantenga un control
. del procedimiento basado en
Zona de observacion . .
la  percepcién del riesgo
] Zannseqan realizando  constantemente
una valoracion légica racional
y oportuna del infractor a
intervenir, moviéndose dentro
de las zonas de seguridad, observacion y contacto cuando lo requiera basandose
en el andlisis realizado de la situacion, (OAP).
8.3.  Zonade Seguridad
Este punto marca el contacto inicial del funcionario policial, quien realiza un chequeo
visual preventivo, adopta el medio y mantiene un nivel de conciencia general
(amarillo). Se verifica el método mas eficiente para la intervencion, permitiendo
tiempo suficiente para reaccionar y tomar decisiones de manera profesional.
8.4.  Zonade Observacion
Aqui, el funcionario policial toma decisiones basadas en el contexto y resistencia
del infractor. Desde este punto, se deciden acciones de control fisico o la distancia
hacia la zona segura para aplicar otra técnica. Es crucial mantener un estado de
alerta (anaranjado) para evaluar el tiempo, modo y lugar de la intervencion.

Nota. La figura muestra la distancia. Fuente: ITP (2023)
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8.5.  Zonade Contacto
Al ingresar a esta zona, el funcionario policial asume un estado de accion (rojo) y
reconoce que su capacidad de reaccion y seguridad se reduce en un 90%. Antes
de entrar, se planifica coherentemente la actuacion, considerando la toma de
decisiones y posibles escenarios durante el contacto fisico.

IX. Procedimiento #3: Registro a personas

Cuando existan razones para sospechar
que una persona oculta objetos ilegales en
su ropa o pertenencias, o si esta siendo
buscada por una autoridad judicial, se
llevaran a cabo registros con el objetivo de
conducirla coactivamente a las autoridades
competentes. Antes del registro, se
advertira a la persona sobre la sospecha,
dandole la oportunidad de mostrar
voluntariamente lo que lleva consigo; si
coopera, no se realizard el registro, a
menos que haya motivos fundados para
creer que aun oculta algo relacionado con el delito. Este procedimiento,
preferiblemente en presencia de dos testigos, se realizara sin afectar el pudor de la
persona registrada, a menos que existan motivos muy fundados para temer una
agresion inminente, en cuyo caso el registro sera realizado por una persona del
mismo sexo. Se aplicaran dos tipos de registros, preventivo o basico y exhaustivo,
segun la percepcion del riesgo por parte del funcionario encargado de hacer cumplir
la ley en la atencion de la denuncia.

9.1.  Cuadrantes
El registro de personas debe llevarse a cabo de manera técnica y profesional para
minimizar riesgos en la actividad policial, considerando los roles de la patrulla. El
funcionario divide el cuerpo en cinco cuadrantes para realizar la inspeccion de
manera apropiada. El Cuadrante Uno abarca la cintura, cadera y coxis; el Cuadrante
Dos comprende la parte superior del cuerpo, incluyendo abdomen, térax, espalda,
hombros, cabeza y extremidad (brazo); el Cuadrante Tres se centra en la parte
inferior del cuerpo, incluyendo fémur, muslo, tibia, peroné, pantorrilla y pies; los
Cuadrantes Cuatro y Cinco replican las acciones de los Cuadrantes Dos y Tres,
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pero en el lado contrario, llustracion 9: Cuadrantes area frontal y posterior.
respectivamente. Esta

metodologia asegura una 2 £y a8 2
revision completa y consciente - -_—
de las zonas del cuerpo e -
durante el registro. 1 1

3 : S 9 3

Nota. Lafigura muestrala division del cuerpo.
9.2.  Registro llustracion 10: Registro preventivo

Preventivo o Q )
basico <N j

Este tipo de registro se realiza cuando &

las condiciones de seguridad, control -

policial, y debido a la alteracion del

orden publico no son dptimas ni para

el presunto infractor ni para los

Funcionarios Encargados de Hacer

Cumplir la Ley o para la misma

comunidad, solo se aplica cuando se
deba trasladar un infractor para evitar
que sea agredido en su integridad por
alglin ente externo al motivo de policia Fuente: ITP (2023)
(esposamiento) o mitigar un riesgo

latente dentro de un procedimiento policial con el cual no se tenga certeza si es
parte o ajeno del mismo.

Nota. La figura muestra la posicion

9.3.  Registro Exhaustivo
Se divide en (3) técnicas que permitiran el control, de acuerdo con el nivel de
resistencia del ciudadano, asi:
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9.3.1.  Registro de pie (sin soporte fisico)

Cuando los Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la Ley tengan motivos
llustracién 11: Procesos verbales fundados para abordar y realizar un
registro a persona se debera realizar
yaplicarla (OAP) definiendo los roles
de equipo y una triangulacion, donde
el funcionario que cumple el rol de
abordaje, realizara un andlisis de la
percepcion de riesgo y seguidamente
hara un registro visual con el fin
generar un control sobre el ciudadano
a intervenir y mantener la seguridad
Nota. Lafiguramuestralaintervencion.  de los funcionarios de policia, este
Fuente: ITP (2023) registro visual lo hara desde la zona

segura.
9.3.2.  Registro de pie (con soporte fisico)

Cuando los Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la Ley practiquen un
registro con apoyo de alguna infraestructura o pared, lo deberan realizar con la
misma disposicion de realizar definicion de roles de equipo y una friangulacion,
donde el funcionario que cumple el rol de abordaje, realizard un andlisis de la
percepcion de riesgo y seguidamente hara un registro visual con el fin de generar
un control sobre el ciudadano a intervenir y mantener la seguridad de los
funcionarios de policia este registro visual lo hara desde la zona segura.

lustracion 13; Reglatro con soports fisico llustracion 12: Registro de tendido #1

Nota. La figura muestra los roles. Fuente: ITP (2023)

Fuente: ITP (2023)

Secretaria de Seguridad, Policia Nacional de Honduras




Meétodo de Intervencion Tactico Operacional Policial

9.3.3. Registro de tendido boca abajo
Este tipo de registros se debe realizar cuando existe una resistencia no cooperadora
por parte del infractor y se tenga certeza o informaciones de la peligrosidad, del
intervenido y de un posible porte de elementos corto punzantes y/o armas de fuego,
los miembros de la carrera policial, mantendran una triangulacion y daran procesos
verbales con contundencia con el fin de ubicar al infractor en posicién que limite su
movimiento o desplazamiento espontaneo o imprevisto (boca abajo en el suelo, pies
entre cruzados y manos extendidas a los laterales); estas indicaciones se haran
desde la zona segura. El nivel de alerta del funcionario debera aumentar y en este
tipo de situaciones debe estar en estado de alerta o accion.

Nota: en el contexto del registro policial, se destaca que las técnicas y tacticas
empleadas buscan mantener un equilibrio en el uso de la fuerza, el control sobre el
infractor y la seguridad en el procedimiento. Se subraya la importancia de evitar
posiciones de rodillas, ya que estas dificultan los movimientos y pueden conducir a
transgresiones de la dignidad y violaciones de los Derechos Humanos. Se insta a
adoptar métodos y procedimientos graduales y diferenciados, acorde con las
normativas del pais y leyes internacionales, con el objetivo de minimizar dafios,
lesiones y preservar la vida humana. Este enfoque busca simplificar el proceso para
los miembros de la carrera policial, evitando complicaciones en su desempefio y
funciones.

9.4.  Aspectos a tomar en cuenta

en la realizacion de registros a personas, los Funcionarios Encargados de Hacer
Cumoplir la Ley deben respetar la esfera protegida de los individuos, regulando su
injerencia por la ley y siguiendo procedimientos establecidos. Considerando los
roles de patrulla (abordaje, seguridad y apoyo) y manteniendo una correcta
triangulacién con las zonas de seguridad, los funcionarios deben utilizar la técnica
de registro por cuadrantes y aplicar procesos verbales efectivos. Es esencial
recordar el respeto a la dignidad humana y evitar tratos degradantes, garantizando
plenamente los Derechos Humanos durante el procedimiento.
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X. Procedimiento #4: Técnicas de

defensa y control policial
Las técnicas de defensa personal y control
policial son herramientas para el uso
proporcional y racional de las armas
naturales, frente a un nivel de resistencia
activa del individuo.

10.1.  Principio de Respiracion,
Relajacion, Movimiento y
Estructura Corporal.
Los principios de respiracion, relajacion,
movimiento y estructura corporal son fundamentales en el servicio policial. La
respiracion consciente ayuda a mantener la calma y reducir la tensién emocional.
La relajacion permite el control mental y corporal, favoreciendo el autocontrol y
decisiones racionales. EI movimiento eficiente depende de la relajacion y una
postura adecuada, evitando tensiones innecesarias y mejorando la eficacia
operativa. La estructura corporal se enfoca en la biomecanica y el control del
infractor, garantizando estabilidad y libertad de movimiento. Estos principios
integrados aseguran una intervencion policial efectiva y profesional, optimizando el
uso de energia y recursos.

10.2.  Puntos de presion del cuerpo humano para el control policial

Los puntos de presion en el cuerpo humano, utilizados en diversas disciplinas como
artes marciales y medicinas tradicionales, son zonas que al recibir presién generan
una incapacidad momentanea sin causar lesiones. Estos puntos pueden activarse
mediante presion, golpeo, vibracion o friccion, y su efectividad varia segun la
correcta aplicacion. En el &mbito policial, el conocimiento y uso adecuado de estos
puntos permiten a los uniformados aplicar técnicas defensivas, de reduccion,
inmovilizacion y conduccion. Es fundamental tener en cuenta factores como la
resistencia del individuo y el entrenamiento para aplicar estas técnicas de manera
segura y racional.
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10.3. Técnicas de control por puntos de presion en la cabeza y cuello
Las técnicas de control por puntos
de presion en la cabeza y cuello,
como el nervio trigémino, la base
de la nariz, la zona temporal- .
parietal y la apdfisis mastoidea,
permiten a los funcionarios
policiales manejar situaciones de
resistencia sin recurrir a métodos
més lesivos. Aplicando presién en
puntos especificos, como el
pémulo para el nervio trigémino o~
la base de la nariz para liberar
agarres, se logra un control temporal del individuo. La zona temporal-parietal y la
apdfisis mastoidea se utilizan para crear estimulos que reduzcan la tension corporal
del intervenido. Estas técnicas requieren una postura adecuada y un uso preciso de
las manos para garantizar la efectividad y minimizar el dafio.

llustracion 17: Puntos sensibles del rostro

Nota. Rostro de la persona. Fuente Wikipedia 2023

10.4. Técnicas de control por puntos de presion en extremidades
superiores

Las técnicas de control Il ion 18: Puntos sensibles en las
por puntos de presion
en extremidades
superiores, como el
flexor del dedo
mefiique, el aductor del
dedo pulgar, el musculo
braquiorradial 'y el
triceps braquial,
permiten a los Nota. la figura mue:s_tra u!\ brazo humano
funcionarios  policiales Eueuts: Wikipecka 2023)
manejar la resistencia mediante la aplicacion precisa de presién en puntos
especificos. Estas técnicas implican movimientos controlados que giran y rompen
la estructura del oponente, facilitando el control de la mufieca y el brazo para
inmovilizacion o reduccion. Al identificar y presionar puntos como el flexor del
mefique, el aductor del pulgar, el braquiorradial y el triceps, se logra un control

PUNTOS SENSIBLES EN LAS EXTREMIDADES
supeRioRes

{7, Taicess sRaquUAL

o, siceps sraquiaL

5. BRAQUIORADIAL.

. FLEXOR DE Lt MAND

3. EXTENSOR OF LA MANO

2. ADUCTOR DEL PULGAR

FLEXOR DEDO MERQUE
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eficaz, minimizando el riesgo de lesiones y mejorando la capacidad de respuesta en
situaciones de resistencia.

10.5. Técnicas de control por puntos de presion en la espalda y dorso
Las técnicas de control por Iustracion 19: Puntos sensibles en la espalda y dorso

puntos de presion en la
espalda y dorso, como la
aplicacion en la zona
escapular y dorso lumbar, y
en la zona clavicular,
permiten a los funcionarios
policiales  manejar la
resistencia  de  manera
controlada y cuidadosa. La

FUNTOS DE PRESION €1 1A ESPALDA

4, MUSCULO OBLICUG EXTEANG DEL
Asoomen
5. 20MA 0ORSO LUMBAR

inmovilizacién en decubito
prono se realiza aplicando
presion con la rodilla en la zona escapular u omoplato, garantizando la seguridad y
respetando los Derechos Humanos. Esta técnica se utiliza frente a resistencia activa
para asegurar la mufieca y lograr control sin exceder la fuerza necesaria. En casos
de alta resistencia, la zona clavicular se emplea mediante presion con las falanges
de los dedos, creando un estimulo que rompe la tension y permite aplicar otras
técnicas de reduccion y control.

10.6. Técnicas de control por puntos de presion en extremidades

inferiores ion 20: Puntos sensibles en las inferi

Las técnicas de control por
puntos de presion en
extremidades  inferiores,
como el flexor largo de los
dedos del pie, el tendon de
Aquiles, el basto medial y su
variable, son utilizadas por
los oficiales para manejar y
controlar a un infractor en el
suelo. Al aplicar presion en
puntos especificos, como el
flexor de los dedos del pie
en posicion decbito prono, o el tendén de Aquiles y el basto medial en diversas

Nota. la figura muestra el dorso y espalda humano Fuente: ITP (2023)

PUNTOS DE PRESION EN

BASTO LaTERAL
ROMBO POPLITED

- atmeios o Gastaconemio
[TENOSW DE QuiLes D€ 105

*| semeos

sou0

PLEXOR LARGO OF LOS 0£00S

Fuente:ITP (2023)
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posiciones, los oficiales logran inmovilizar y controlar al individuo, creando
oportunidades para implementar otras técnicas de reduccion y control. Estas
técnicas permiten un control efectivo y seguro, combinando diferentes puntos de
presion segun la situacion y la resistencia del infractor.

10.7. Técnicas De Control Policial Por Articulaciones

Las técnicas de control llustracion 21: Técnica de control de mufieca - codo
policial por

articulaciones  incluyen \

métodos para manejar la " [

mufieca y el codo, a— v

abordajes por la espalda Y

y de frente, con brazos /

extendidos 0

flexionados. La técnica Nota. la figura muestra control atras. Fuente: ITP (2023)

de control de mufieca y codo permite un control simultaneo y efectivo de ambas
articulaciones, rompiendo la estructura del intervenido. Las técnicas de abordaje por
la espalda y de frente utilizan movimientos giratorios y puntos de presién en el
triceps para controlar y reducir al individuo. Estas técnicas son adaptables a la
resistencia del intervenido, permitiendo su reduccién e inmovilizacién en el suelo
mediante movimientos circulares y presion en zonas especificas, asegurando un
control fluido y eficaz en diversas situaciones.

#

llustracion 22: Técnica de abordaje y control ”"WaCii 23: Técnica de abordaje y control #2

Nota. la figura muestra control al brazo extendido.

Fuente: ITP (2023) Fuente: ITP (2023)
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af ki

Nota. Lafigura muestra el control de frente. D n——
Fuente:|TP (2023) Fuente: ITP (2023)
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10.8. Levantamiento del suelo tactico al infractor

Las técnicas de levantamiento del suelo tactico al infractor, como el control de
mufieca para levantar del piso y la técnica de conduccién mano libre, permiten a los
funcionarios policiales mantener un control eficaz y seguro. En la técnica de control
de mufieca, se utiliza la rodilla en la escépula y el control del codo para levantar a
la persona desde una posicion decubito prono, respetando su dignidad humana. En
la técnica de conduccién mano libre, el funcionario eleva la mano del infractor
formando una L con el brazo y realiza un giro de mufieca hacia el pecho, causando
molestias musculares para controlar la extremidad, y finaliza con una hiperextension
del cuello para lograr un control completo.

llustracion 26: Levantamiento tactico del suelo al infractor

Nota: la figura muestra el control a la mufieca.
Fuente: ITP (2023)
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XI. Procedimiento #5: Baston policial,
agilidad y destreza
11.1.  Baston Policial

El baston policial (PR-24) es el arma menos
letal con la cual deberén ser equipados los
miembros de la carrera policial teniendo en
cuenta que este elemento permitird ser una
extension de su cuerpo para contrarrestar la
resistencia activa y agresiones no letales de
acuerdo con la valoracién de la percepcion del
riesgo y la habilidad para manipular con
destreza este elemento.

llustracion 27: Partes del baston policial Para la correcta utilizacion del baston
policial, los funcionarios policiales deben
adoptar una posicion defensiva para
mantener el control policial y enfrentar
+ Mango lateral amenazas. Desde la posicion basica de
reaccion, despliegan &gilmente el
baston para generar un impacto
psicoldgico.  Para  extraerlo, el
funcionario sujeta el mango lateral y lo
desenfunda de manera circular, creando
Nota. La figura muestra el PR 24 una proteccion defensiva en forma de

Fuente: ITP (2023) "L" en el antebrazo. La mano auxiliar se

proyecta hacia adelante, transmitiendo

la intencion de reducir la situacion y reaccionar ante amenazas o ataques violentos.

Talon « Punta del mango latera

Mango principal

Cuerpo del Baston Policial

»Punta

11.2.  Aplicaciones con el baston policial (PR-24)
11.2.1.  Aplicaciones de contacto
Se realizan de forma directa con las diferentes partes del baston policial, partiendo
desde la posicion de reaccion con baston policial.
11.2.2. Aplicaciones de punta
Se aplicaran con las diferentes puntas del baston policial, (punta, talén, y punta del
mango lateral).
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11.2.3. Aplicaciones de Empuje
Se ejecutara con el cuerpo del bastén policial
11.3. Defensas con Baston Policial (PR-24)
Son técnicas en las cuales por distancia de reaccion del uniformado segun su
percepcion le permita realizar el uso de la fuerza de forma defensiva cuando el
riesgo y la amenaza sean latentes.
11.3.1. Posicion defensiva parte media con proteccion en el
antebrazo
El funcionario policial adoptara una posicion defensiva en la parte media con
proteccion en el antebrazo al desplegar agiimente el bastén policial desde la
posicion de reaccion. La extraccion se realiza de manera circular, creando una
forma de "L" en el antebrazo, con el talén y mango del bastén sobresaliendo. La
proteccion defensiva se orienta vertical o diagonalmente hacia adelante para resistir
impactos en la parte media del cuerpo. La mano auxiliar se proyecta a la altura del
pecho, transmitiendo la intencion de disminuir la situacion. En caso de enfrentar una
agresion, la aplicacion y defensa se realizan &gilmente con proyeccion para repeler
el impacto mediante un movimiento circular de 180° del tronco del cuerpo.
11.3.2. Posicion defensiva parte superior con proteccion en el
antebrazo
El funcionario policial adoptara una posicion defensiva en la parte superior con
proteccion en el antebrazo al desplegar &gimente el bastén policial desde la
posicidn de reaccion. La extraccién se realiza de manera circular, creando una
forma de "L" en el antebrazo, con el talén y mango del bastén sobresaliendo. La
proteccion defensiva se orienta horizontalmente y en una posicién superior del
cuerpo con proyeccion frontal. Para resistir impactos en la parte superior del cuerpo,
la mano auxiliar se proyecta ligeramente a la altura del pecho, con el objetivo de
sujetar y aplicar una técnica de control policial en caso de enfrentar una amenaza o
ataque violento. En el bloqueo de una agresion, la aplicacién y defensa se realizan
de manera &gil, proyectandose para repeler el impacto mediante un movimiento
circular de 180° del tronco del cuerpo.
11.3.3. Posicion defensiva parte baja con proteccion en el
antebrazo
El funcionario policial adoptard una posicién defensiva en la parte baja con
proteccion en el antebrazo al desplegar agimente el baston policial desde la
posicion de reaccion. La extraccion se realiza de forma circular, creando una forma
de "L" en el antebrazo, con el talén y mango del bastén sobresaliendo. La proteccion
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defensiva se orienta horizontalmente y en la parte frontal baja del cuerpo. Para
resistir impactos en la parte baja del cuerpo, la mano auxiliar se proyecta
ligeramente a la altura del pecho, con el objetivo de sujetar y aplicar una técnica de
control policial en caso de enfrentar una amenaza o ataque violento. En el bloqueo
de una agresion, la aplicacion y defensa se realizan de manera &gil, proyectandose
para repeler el impacto mediante un movimiento circular de 180° del tronco del
cuerpo.
11.4.  Técnica conduccion con bastén policial (PR-24)
Estas conducciones se llustracion 28: Técnica de conduccion con baston #1

realizan  cuando el sl ”.

funcionario de carrera
policial este
manipulando el
elemento baston policial,
y halla una ventana de

oportunidad para
realizar alguna técnica
de conduccion.

llustracion 29: Aplicaciones Baston Policial

Nota. la figura muestra los ejercicios en secuencia. Fuente: ITP (2023)
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XIL. Procedimiento #6: Esposas, agilidad y destreza

Las esposas son elementos menos letales,
disefiados como medios de apoyo y de
caracter técnico para ser utilizados contra
personas o grupo de personas; y que en el
curso de su uso esperado o razonablemente
previsto, entrafian un riesgo menor de
causar lesiones graves, su capacidad y
caracteristica estdn concebidos para
controlar una situacion especifica, lo cual
busca vencer la resistencia activa del
ciudadano o infractor cuando exista o esté
generando un riesgo inminente para la
integridad ~ fisica. Las técnicas de
esposamiento son la actuacion o respuesta policial frente a los comportamientos de
los ciudadanos, utilizado como medio o recurso legalmente establecido.

12.1. Porte de las esposas
Los Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la Ley portaran las esposas para el
servicio dentro del porta-esposas, las cuales iran guardadas tacticamente de tal
forma que cuando sea necesaria su utilizacion, su desenfunde sea técnico, rapido
y &gil con el fin de

limitar los llustracién 30: Partes de los aros de presion o esposas.
movimientos de las S R
extremidades 7 2. Anillasencilla
superiores de un "3 |3 Anilladoble
posible infractor en 5 . ; g:; ‘r*: mecanismos
el menos tiempo, y “2 6. Cemojo o cerraduras
causando el menor 7. Eslabones o cadenas
dafio a su integridad; " (union esposas)
protegiéndole  su

dignidad. Al Fuente: Manual de Uso de la Fuerza (2023)

momento de guardar
las esposas se debera hacer una precarga.
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12.2. Desenfunde de las esposas
o Agarre Prono: este tipo de agarre se realiza colocando la palma mirando hacia
abajo.
Agarre Neutro: este tipo de agarre se realiza colocando la palma de la mano de
forma vertical o con la palma girada hacia el centro del pecho.
Agarre Supino: Hace referencia a situar la palma de la mano mirando hacia
arriba

llustracion 31-114: Agarre prono, agarre neutro y agarre suprino
1

/_‘

Fuente: ITP (2023)

12.3. Técnicas de Esposamiento
Esposamiento reaccion: El esposamiento en reaccion se aplica en situaciones
de baja seguridad y control policial, cuando trasladar al infractor es necesario
para evitar agresiones externas o mitigar riesgos en un procedimiento. Se omite
la posicion del infractor, indicandole entrelazar las manos en la espalda. El
funcionario, desde un agarre prono, coloca las esposas simultdneamente,
realizando un movimiento &gil de afuera hacia adentro.
o Esposamiento a pie: En el esposamiento de pie, los funcionarios policiales
deben establecer roles y triangulacion. El encargado del abordaje evaluara la
percepcion de riesgo para controlar al ciudadano, priorizando la seguridad. Si es
necesario el contacto fisico, dara indicaciones verbales para colocar al ciudadano
€en una posicién que permita controlar, registrar y esposar o controlar, esposar y
registrar.
Esposamiento de tendido boca abajo: En el esposamiento de tendido boca
abajo, los funcionarios adoptan roles y triangulacion para un control policial
eficiente. El abordaje se realiza con andlisis tactico y percepcion de riesgo. El
ciudadano, boca abajo, sigue indicaciones para posicionar los brazos. El
funcionario desenfunda las esposas y se acerca diagonalmente, asegurando
control sobre la mufieca y colocando la rodilla en la escapula.
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llustracién 115-118: Esposamiento de reaccion, a pie y tendido boca abajo

Fuente: ITP(2023)

Xlll.  Procedimiento #7: Dispositivo
Eléctrico de Control (DEC)
Es un arma transmisora de pulso eléctrico,
usa conductores proyectados para trasmitir
impulsos que interfieren las funciones
sensoriales y motoras del sistema nervioso
central.
13.1. Legalidad  del  uso
Dispositivo Electronico de Control
Principios basicos sobre el Empleo de la
fuerza y de Armas de Fuego por
Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir

la Ley (FEHCL):

Principio no. 2. Los gobiernos y los organismos encargados de hacer cumplir la ley
estableceran una serie de métodos lo mas amplia posible y dotaran a los
funcionarios correspondientes de distintos tipos de armas y municiones de modo
que puedan hacer un uso diferenciado de la fuerza y de las armas de fuego. Entre
estas armas deberian figurar armas incapacitantes no letales para emplearlas
cuando fuera apropiado, con miras a restringir cada vez mas el empleo de medios
que puedan ocasionar lesiones o muertes. Con el mismo objetivo, también deberia
permitirse que los Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la Ley cuenten con
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equipo auto protector, por ejemplo, escudos, cascos, chalecos a prueba de balas y
medios de transporte a prueba de balas a fin de disminuir la necesidad de armas de
cualquier tipo.

Convencion contra la tortura: Articulo 1. Numeral 1. A los efectos de la presente
Convencion, se entendera por el término "tortura” todo acto por el cual se inflija
intencionadamente a una persona dolores o sufrimientos graves, ya sean fisicos o
mentales, con el fin de obtener de ella o de un tercero informacion o una confesion,
de castigarla por un acto que haya cometido, o se sospeche que ha cometido, o de
intimidar o coaccionar a esa persona 0 a otras, 0 por cualquier razén basada en
cualquier tipo de discriminacion, cuando dichos dolores o sufrimientos sean
infligidos por un funcionario publico u otra persona en el ejercicio de funciones
publicas, a instigacion suya, o con su consentimiento o aquiescencia. No se
consideraran torturas los dolores o sufrimientos que sean consecuencia Unicamente
de sanciones legitimas, o que sean inherentes o incidentales a éstas.

13.2.  Caracteristicas Eléctricas

e “No son los voltios, sino lustracion 32: Partes del DEC X2 marca TASER.
los amperios [0S qUE SON 4.1 se Cartucho
peligrosos” Ej. La Bateria ~ *'g..0 e ; s
s \ t
de Camion produce (12v) outichore T3 _ Expuiskn
. N del
con un alto amperaje que Cartucho
Laser Dual

genera un impacto letal.

o Alto voltaje: 50.000 V, RSER nterior -
equivalentes a la fuerza |
de empuje de los dardos. Linterna LED

* Bajo amperaje: menos de Nota. la figura muestra un DEC X2.
0,0012 Amperios. Fuente: AXON (2023)
e Los desfibriladores

cardiacos poseen mas de 150-400 J por pulso.

e Seguridad médica: Marcapasos Los marcapasos modernos resisten
desfibriladores eléctricos cientos de veces mas potentes que los pulsos del
Dispositivo Eléctrico de Control.

13.3.  Efectos comunes de la disrupcion neuro — muscular

o El sujeto cae inmediatamente al suelo
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Como reaccién inmediata puede gritar
Sufre contracciones musculares involuntarias
Puede bloguearse en el sitio con las piernas inméviles
Puede sentirse aturdido durante segundos
Puede sentir vértigo
Sensacion temporal de hormigueo
Puede experimentar amnesia por estrés
Puede no recordar ningtin dolor.
13.4. Efectos del DEC
o Puede causar pequefias marcas en la piel, parecidas a quemaduras o pequefias
ampollas de color rojo.
o Puede causar lesiones oculares si se despliega demasiado alto.
o Causa contracciones musculares.
Puede causar lesiones secundarias a causa de la caida
13.5. EIDEC no causa
No lesiona el tejido nervioso.
No causa quemaduras serias.
No causa electrocucién en ambientes humedos.
Los impulsos eléctricos no dafian al feto (pero la caida o el estrés pueden dafiar
ala madre).
o Generalmente no causa defecacion o miccion.
13.6. Normas de seguridad
« Nunca apuntar a nadie al cual no se le vaya a desplegar
o Tener el arma con el seguro puesto hasta que se apunte hacia una direccién
segura (hacia el objetivo)
o Nunca colocar el dedo en el gatillo a menos que el despliegue sea inminente
o Nunca colocar la mano delante del arma, especialmente cuando se cambia la
carga
* No apuntar directamente con el laser a los ojos
o Los dardos pueden causar lesion en los ojos

El DEC no sustituye el arma de fuego: Sin embargo, muchas situaciones que
empiezan con un alto riesgo de escalar al nivel de fuerza letal con el uso del DEC
pueden estabilizarse y controlarse sin llegar al extremo.
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XIV.  Procedimiento #38: Amas de Fuego
El uso de armas de fuego por parte de
funcionarios de policia se permite en defensa
propia o de terceros ante peligro inminente.
Su empleo debe seguir el marco juridico del
manual de uso adecuado de la fuerza y
armas de fuego, asi como la regulacion
vigente. Solo se autoriza cuando otros
medios menos letales no son efectivos.
Aunque se reconoce el riesgo, el
entrenamiento busca que el uniformado
actle de manera efectiva y dentro de la

normativa.

14.1. Coddigo de Conducta para Funcionarios Encargados de Hacer

Cumplir la Ley

Los Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la Ley solo pueden usar la fuerza
cuando sea estrictamente necesario y en la medida requerida para sus tareas. El
uso de armas de fuego se considera una medida extrema y debe evitarse,
especialmente contra nifios. Solo se deben emplear armas de fuego cuando un
presunto delincuente ofrece resistencia armada o pone en peligro la vida de otras
personas, y no se puede detener con medidas menos extremas. En caso de

llustracion 33: Caracteristicas y partes del arma de fuego dlspararse un arma de fuego, se

policial 9mm debe informar de inmediato a las
autoridades competentes.
Buién Corredera T Alza e i
PRI 14.2. Principios

Basicos sobre el Empleo de la
Fuerza y de Armas de Fuego

Riel para por los Funcionarios
sl empuiosrs ENCargados de Hacer Cumplir
Bloqueo de Ia Ley

lacorredera  Seguro
de gatillo

Los Funcionarios Encargados
de Hacer Cumplir la Ley, al
Cargador utilizar armas de fuego, deben

Nota. La figura muestra arma de fuego corta. ejercer i i moderacion X y
Fuente: ITP (2023) proporcionalidad, reducir al

Expulsa cargador
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minimo los dafios, respetar la vida humana y brindar asistencia médica. Solo deben
emplear armas de fuego en defensa propia o de ofros en situaciones de peligro
inminente. Se debe identificar y advertir antes de usar armas de fuego, salvo en
circunstancias excepcionales. El uso de armamento debe causar el minimo dafio, y
se deben comunicar inmediatamente al superior jerarquico los casos en que se
ocasionen lesiones o muerte. El desenfunde del arma de fuego solo se permite
cuando su uso esta justificado y no como elemento de amenaza. En lugares con
aglomeracion, se deben buscar alteativas antes de emplear armas. No se puede
alegar obediencia a 6rdenes ilegales, y los superiores también son responsables
por érdenes ilicitas.

14.3. Decalogo de seguridad con las armas de fuego

e Siempre que maneje un arma
hagalo como si estuviera cargada.

e Nunca pregunte si su arma estd
cargada o descargada, cercidrese
por si mismo.

e Nunca apunte su arma cargada o

descargada a objetivos a los cuales

nunca piense disparar.

Controle la boca de fuego de su

arma cuando sufra una caida.

Antes de cargar un arma verifique

Su municion, esta debe estar limpia y Nota. la figura muestra la posicion tirador

seca. Fuente: ITP (2023)

Antes de oprimir el disparador piense cual sera la direccion que tendra el

proyectil.

o No dispare su arma a través de obstaculos que le impidan observar que hay

detras de él.

Siempre mantenga su arma descargada y no la abandone donde puede ser

tomada por nifios o personas inexpertas

No descuide las medidas de seguridad en el manejo de las armas de fuego, el

desconocimiento pone en peligro su vida y la de los demas.

llustracion 34: Arma de fuego
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14.4.  Principios Basicos del Tirador
Correcta preparacion psicolégica y mental.
Habilidad y destreza en el desenfunde del arma.
Correcta posicion y empufiadura.

Correcta alineacion de miras.
Control de la respiracion.
Correcta accion del dedo sobre el disparador.

14.5.  Posicion del arma de fuego policial Imm
Se divide en (8) técnicas que permitiran el control, cuando exista una agresion letal,
teniendo en cuenta las condiciones de tiempo, modo y lugar, se aplicara alguna de
las diferentes técnicas de acuerdo con la percepcion del riesgo que analiza el
funcionario de carrera policial:

14.6.  Posiciones de reaccion 1-3
Estas posiciones de tiro estan
disefiadas para situaciones
especificas en el ambito policial

o : 7y nq ﬁ
La Posicién de Reaccion con ;

Arma de Fuego Uno (1) se

emplea para reducir amenazas,
con un desenfunde desde la
cintura y un paso atras para
ganar distancia. La Posicion de
Reaccion con Arma de Fuego
Dos (2) permite adaptarse al

riesgo, colocando el arma en Fuente: ITP (2023)

posicion SUL o cubierta, con la

mano auxiliar para evitar lesiones. Por (ltimo, la Posicion de Reaccion con Arma de
Fuego Tres (3) se utiiza para mantener el control en situaciones diversas,
proyectando el arma hacia adelante a la altura de los ojos. En conjunto, estas
posiciones ofrecen flexibilidad y respuesta tactica, permitiendo a los funcionarios de
la carrera policial adaptarse a distintos niveles de amenaza y tomar decisiones
asertivas mientras mantienen la seguridad y el control de la situacion.

llustracion 35: Posicion de reaccion con arma de fuego
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14.7.  Observacion en la espalda (chequeo visual con arma de fuego)

Esta técnica, derivada de la
Posicion de Reaccion con
Arma de Fuego Tres (3),
implica realizar una rapida
inspeccion visual del entorno
en la parte posterior del oficial
de policia. Comenzando desde
la Posicion de Reaccion con
Arma de Fuego Tres (3), el
oficial acerca su arma al pecho
(Posicion de Reaccion con
Arma de Fuego Dos - 2),

llustracion 36: Observacion de espalda (chequeo visual)

Fuente: TP (2023)

realiza una rotacion de 180° por el lado opuesto al eje secundario del cuerpo,
proyectando el arma hacia atras con la mano que sostiene la empufiadura principal.
La mano auxiliar se ubica en el pecho del oficial para reaccionar ante posibles
riesgos. En ausencia de amenazas, el oficial vuelve a llevar su arma al pecho y gira
la parte superior del cuerpo para recuperar la posicion inicial. Esta posicion permite

llustracion 37: Posicion de rodilla alta

Fuente:ITP (2023)

una verificacion rapida y efectiva de
posibles peligros en la retaguardia del
oficial.

14.8. Posicion de rodilla alta
Tres, puede ser adoptada rapidamente y
reduce aproximadamente un 40% de la
silueta del oficial de policia. El objetivo es
minimizar el area y el tiempo de exposicion
del cuerpo, considerando la percepcion del
riesgo. En esta posicion, el oficial coloca la
rodilla que sirve como eje secundario en el
suelo, manteniendo la espalda recta, y
posicionando el tronco del cuerpo para
asimilar el retroceso del arma en caso de

ser accionada. Esta postura ofrece una respuesta tactica eficiente para disminuir la
vulnerabilidad y mejorar la seguridad en situaciones de riesgo.
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14.9.  Cobertura de rodilla baja
Se emplea para visualizar objetos
ubicados en la parte inferior de obstaculos
como vehiculos 0 muros. Esta posicion
evoluciona desde la Posicién de Rodilla
Alta, donde la pierna flexionada hacia
adelante  se proyecta lateralmente,
mientras el cuerpo realiza una ondulacion
en la direccién opuesta para facilitar la
observacion. Durante este movimiento, el
arma de fuego se proyecta en la direccion Fuente: ITP (2023)
necesaria para obtener una vision efectiva y protegida de la parte baja del obstaculo.
Esta posicion permite al miembro de la carrera policial mantener una cobertura
adecuada mientras observa objetos en la parte inferior del entorno.

llustracion 38: Cobertura rodilla baja

14.10. Posicion de rodilla baja

llustracion 39: Posicion rodilla baja Se adopta en situaciones prolongadas y
con poca cobertura, reduciendo
aproximadamente un 50% de la silueta
del oficial de policia para minimizar el
area y el tiempo de exposicion,
considerando la percepcion del riesgo.
Se deriva de las Posiciones de Reaccién
con Arma de Fuego Dos y Tres,
colocando la rodilla que sirve como eje
Fuente: ITP (2023) secundario en el suelo, manteniendo la

espalda recta. La pierna fuerte se
flexiona completamente, permitiendo que el cuerpo descanse sentado sobre el pie
de la pierna flexionada. Esta postura facilita asimilar el retroceso del arma en caso
de ser accionada y ofrece una cobertura eficaz en entornos con limitada proteccion.
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14.11. Posicion decubito
Se emplea en situaciones prolongadas y con  [Jjustracion 40: Posicion dectbito
poca cobertura, reduciendo aproximadamente
un 80% de la silueta del oficial de policia.
Proporciona mayor movilidad para evadir la
linea de fuego contraria, minimizando el area y
el tiempo de exposicion al fuego de un infractor.
Es especialmente util frente a individuos que
presentan resistencia activa con un arma de
fuego, mejorando la precision y efectividad del
tirador tanto a largas como cortas distancias, ya

que el cuerpo descansa sobre una superficie
horizontal. Fuente: ITP (2023)

14.12. Recargas del arma de fuego

14.12.1. Recarga administrativa
Este procedimiento se realiza en situaciones que no demandan desenfundar el arma
de fuego, en este caso, se utilizé parte de la municién que ocupaba el cargador que
se encuentra puesto en el arma, la situacion esta bajo control y el riesgo pasé de
serinminente a ser latente, por tal motivo es necesario cambiar el cargador del arma
por uno que tenga la municién completa, con el fin de tener lista el arma lista con su
maxima capacidad en la funda.

14.12.2. Recarga de retencion

llustracion 42: Recarga de retencion

llustracion 41: Recarga de retencion

Fuente: TP (2023)

Fuente: ITP (2023)
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Este procedimiento se realiza en situaciones en que se dispar6 el arma de fuego,
en este caso se utilizd parte de la municion que ocupaba el cargador que se
encuentra puesto en el arma, la situacion atn no esta bajo control y el riesgo es
inminente, por tal motivo es necesario cambiar el cargador del arma por uno que
tenga la municion completa, con el fin de tener lista el arma en mano con su méxima
capacidad de municién incluyendo el cartucho en la recamara.

14.12.3. Recarga de emergencia
llustracion 43: Recarga de emergencia Este procedimiento se realiza en
situaciones en que se dispard el arma
de fuego, en este caso se utilizo parte
de la municion que ocupaba el
cargador que se encuentra puesto en
el arma, la situacién aun no esta bajo
control y el riesgo es inminente, por tal
motivo es necesario cambiar el
cargador del arma por uno que tenga
la municién completa, con el fin de
tener lista el arma en mano con su
maxima capacidad de municion
Fuente: ITP (2023 incluyendo el cartucho en la recamara.

14.13. Recomendaciones
Funcionarios con fusiles deben recibir entrenamiento constante y estandarizar el
uso de chalecos y cinturones tacticos policiales con todos los elementos
necesarios, segun las directrices institucionales.
En situaciones de percepcion de riesgo donde se porte tanto pistola como fusil,
se prioriza el uso de la pistola como arma principal, considerando calibre, alcance
y letalidad, a menos que sea una operacion especial.
El uso del fusil debe ser autorizado por mandos superiores, planificado segin la
jurisdiccion y la actividad policial a realizar.
Al utilizar el fusil, el portador debe asumir la funcion de seguridad, lo que puede
representar una debilidad en la toma de decisiones y roles de patrulla durante
intervenciones policiales.
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o Se recomienda fortalecer el entrenamiento en el uso de pistolas, desarrollando
competencias en agilidad y destreza para mejorar la eficacia en su manejo.
XV. Procedimiento #9: Busqueda de
personas. Ingreso a inmuebles y
establecimientos publicos
La técnica de busqueda de personas es
esencial para los uniformados policiales en
intervenciones tanto en situaciones normales
como dificiles, ya que no solo se enfoca en
la captura de posibles infractores, sino
también en la aplicacion de medidas
correctivas y la proteccion de victimas.
Utiliza movimientos simples con una vista
rapida de lugares para ubicar personas,
minimizando el riesgo de agresiones contra los funcionarios. Una vez localizadas,
se emplean herramientas disuasivas para persuadir y extraer a las personas, con
una evaluacion inicial que considera posibles riesgos. Se destacan
recomendaciones clave, como mantener el silencio, realizar observaciones tacticas
antes de abordar fisicamente un espacio, variar el ritmo de ingreso para reducir
riesgos y limitar el nimero de personas expuestas en la zona de riesgos durante la
busqueda.
15.1.  Seales de brazo y mano
Son gestos especificos realizados con los brazos y las manos para comunicar
instrucciones o informacion entre los miembros de las fuerzas de seguridad. Estas
sefiales pueden incluir gestos simples, como levantar la mano para indicar
detenerse, sefialar en una direccion para indicar movimiento o utilizar movimientos
especificos para coordinar tacticas durante operativos policiales. Estas sefiales
desempefian un papel crucial en la comunicacion efectiva y silenciosa entre los
agentes en diversas situaciones operativas.
15.2.  Ingreso a inmuebles

Las técnicas y tacticas policiales para ingresar a inmuebles y buscar infractores son
estrategias empleadas por los funcionarios de carrera policial en situaciones donde
los delincuentes se refugian en espacios cerrados. Estas técnicas buscan garantizar
la seguridad, control y profesionalismo durante el ingreso a lugares desconocidos,
minimizando riesgos. Se autorizan en circunstancias como la autorizacion del
propietario, flagrante delito, orden judicial, grave peligro de comision de un delito o
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en estados de necesidad. La Hsteactén 44 Satpae rac oy
correcta aplicacion de estas _ REDUCR SILUETA
técnicas, junto con la ; TE
coordinacion y comunicacion
efectiva entre los miembros
del equipo de patrulla, es
esencial para el éxito de
estas intervenciones en
entornos desconocidos y en
crisis.

15.3.  Vistazos

tacticos

Los vistazos tacticos en
intervenciones policiales son
técnicas utilizadas por los
funcionarios de  carrera
policial ~ para  observar
lugares no asegurados,
manteniendo  control y
seguridad. Estos vistazos,
realizados de manera habil y
rapida, buscan obtener una imagen mental del sitio de intervencion, reduciendo la
exposicion del cuerpo y minimizando el riesgo de lesiones graves o mortales. Se
emplean cuatro vistazos de vista rapida, con una duracion no mayor a 0.8 segundos
cada uno, que incluyen revision a
tres metros, al centro, en la llustracion 45: Vistazo a tres metros
esquina proxima y en la esquina ;
opuesta, siendo esenciales
durante ingresos, inspecciones o
intervenciones en  espacios
cerrados o vehiculos.

15.4. Vistazo a tres

metros

En la técnica de "Vistazo a tres g
metros", el funcionario de carrera Nota. |a figura muestra el movimiento del FEHCL.
policial ~ se  posiciona a Fuente: ITP (2023)

Fueate: ITP (2023)
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aproximadamente tres metros, segun la percepcion tactica del riesgo en el lugar de
intervencion. Utiliza un soporte cercano, como una pared, para cobertura. Desde las
posiciones tacticas iniciales, avanza diagonalmente hacia el soporte, extendiendo
la parte superior del cuerpo, realizando un vistazo rapido y consciente de tres
metros. Este movimiento simultaneo y rapido minimiza la exposicion del cuerpo,
asegurando el siguiente sitio para avanzar durante intervenciones policiales.
Ilustracion 46: Vistazo centro. 15.5. Vistazo centro
El  "Vistazo  Centro" en
intervenciones policiales se utiliza
para obtener una perspectiva
amplia del espacio a ingresar,
permitiendo observar alrededor del
45 al 60% del entorno. El
funcionario de carrera policial se
posiciona con el térax hacia el
soporte que le brinda cobertura,
Nota. La figura muestra el movimiento del FEHCL. evitando exponer piernas o brazos.
Fente: ITE(2023) Alarga la parte superior del cuerpo
sin mover los pies, realizando una vista profunda y consciente para minimizar la
exposicion durante la observacion del entorno.

15.6. Vistazo esquina llustracion 47: Vistazo esquina proxima
préxima

Este vistazo se realizara siempre a la
parte posterior en la que se encuentre
ubicado el uniformado donde el
funcionario hard una hiperextension del
tronco superior y dara un paso corto al
lado con el fin de que su vista logre
rapidamente hacer la fotografia mental
del espacio que se encuentra detras del
soporte que le esta brindando cobertura.

Nota. La figura muestra el movimiento del FEHCL.
Fuente: ITP (2023)
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15.7.  Vistazo esquina opuesta

Se encuentra ubicada en la
parte mas lejana de la ubicacion
del uniformado, donde el
funcionario hara una
hiperextension ~ del  tronco
superior y dara un paso corto al
lado con el fin de que su vista
‘ logre rapidamente hacer la
fotografia mental del espacio sin
verificar, con el fin de hacer
cobertura total para posterior

llustracion 48: Vistazo esquina proxima #2

) . ingreso.
Nota. La figura muestra el movimiento del FEHCL. 15.8. Método
Fuente: ITP (2023) Giraldi o corte de pastel

Este método se utilizara cuando los Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la
Ley durante los vistazos encuentran un riesgo que pueda atentar contra su
integridad y seguridad, es por ello que de alli realizaran el corte de pastel donde
abarcaran y despejaran el espacio donde se encontrd la posible amenaza
abarcando pequefios tramos de dicho espacio hasta corroborar y controlar el
peligro, manteniendo expuesto lo menos posible su cuerpo. Aumentando los niveles
de seguridad y control del procedimiento. El funcionario policial se ubicara de tal
forma que ondule su parte superior del cuerpo hacia donde se encuentra el riesgo,

llustracion 49: Método Giraldi o Corte de Pastel

Nota. La figura muestra el movimiento del FEHCL. Fuente: ITP (2023)
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distanciandose prudentemente del ingreso o zona donde se va a ingresar,
seguidamente ird abarcando o despejando el espacio de la zona que estd
inspeccionando con pequefios pasos &giles, hasta abordar la zona totalmente.

De esta manera poder proceder hasta controlar, al posible infractor por medio de
procesos verbales (voces), u otro medio que se utilice de acuerdo a la necesidad y
percepcion del riesgo o en su defecto si no se encuentra el riesgo, proceder a
realizar el ingreso tactico.

15.9. Tipos de ingreso a inmuebles

Existen dos tipos de ingreso a inmuebles, en forma de (L) o (X), dependiendo de la
ubicacion y llegada de los funcionarios de la ley al lugar de intervencion. Los roles
de patrulla deben estar definidos para determinar quién ingresa primero y lidera el
procedimiento, considerando la vulnerabilidad de la integridad y seguridad de los
funcionarios. En el ingreso en forma de (X), el funcionario de abordaje entra
diagonalmente, asegurando el control del espacio y su propia integridad, seguido
por el funcionario de seguridad/apoyo. En el ingreso en forma de (L), los funcionarios
se posicionan uno detras del otro, permitiendo reacciones rapidas. El abordaje se
realiza diagonalmente o por la parte posterior del soporte, asegurando el control del
espacio y la integridad, seguido por el funcionario de seguridad/apoyo que mantiene
la vista en el compafiero.

llustracion 50: Ingreso en forma de X

N

Nota. la figura muest}a ¢l movimiento del FEHCL. Fuente: ITP (2023)
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llustracion 51: Ingreso en forma de L

Fuente: ITP (2023)

15.10. Errores graves en la intervencion a inmuebles
La actitud
Subestimar el nivel de riego
Tomar mala posicion
Signos de peligro
No fijarse en las manos del presunto infractor
Confiarse
No esposar correctamente o no esposar
Hacer superficialmente o no hacer la revision corporal
15.11. Pautas técticas para Ingreso a Inmuebles
Guardar silencio
Observar
Cambiar de ritmo
Minimizar el nimero de personas expuestas al riesgo
Asegurar que exista un camino para retroceder o retirarse
No pasar espacios no asegurados o registrados
Manejar un minimo de zonas de riesgo al mismo tiempo
Guardar distancia
Generar tiempo para definir
Reducir niveles de estrés
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15.12. Ingreso a establecimientos publicos

Los Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la Ley al intervenir en
establecimientos

publicos deben aplicar
diversas técnicas y
tacticas, como el
andlisis de la
percepcion de riesgo,
busqueda de
personas, ingreso a
inmuebles, vistazos,
roles de patrulla, entre
otros. Al tratarse de
espacios con
aglomeraciones, se
deben seguir pautas
tacticas para
mantener el control
policial 'y minimizar
riesgos. Antes de
ingresar, se sugiere
entrevistarse con el

duefio del
establecimiento,
presentarse, explicar Fuente:ITP(2023)

el motvo de la

intervencion y verificar la cooperacion. Una vez adentro, se deben reducir el ruido,
iluminar el lugar, ubicar espacios para registros y controles, separar géneros,
asegurar zonas no inspeccionadas, generar rutas de evacuacion y realizar registros
de forma lineal. Para ingresos con arma larga, se adoptara la posicion de seguridad.
Es esencial recordar que este tipo de intervenciones se realiza en binomios o
patrullas, con roles de abordaje y seguridad, para proteger los derechos y actuar
tacticamente. En casos de comportamiento agresivo letal, se sugiere priorizar el uso
de la pistola. Para allanamientos, se cuentan con grupos operativos policiales
especializados.
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XVL. Procedimiento #10: Patrullaje
urbano
Es la actividad del servicio de policia que se
realiza en el marco de la vigilancia urbana a
través de medios de locomocion especificos
para el desarrollo de acciones preventivas,
disuasivas y de control, asegurando
prevencion comunitaria
16.1.  Clases de patrullaje
16.1.1. De acuerdo con la
actividad

Preventivo: es aquel que se realiza con el
fin de identificar y neutralizar causas, factores de riesgo y en general, condiciones
sociales relacionadas con el origen de los delitos, contravenciones y conflictos
ciudadanos. En este caso se debe partir de un diagnéstico de convivencia y
seguridad ciudadana para el mejoramiento del servicio policial.
Disuasivo: se realiza con el fin de desestimular la amenaza o ante la
probabilidad de ocurrencia de un delito, contravencion o conflicto ciudadano. En
este caso no es indispensable partir de un diagndstico de convivencia y seguridad
ciudadana.
Reactivo: es aquel que se realiza con el fin de restablecer las condiciones de
convivencia y seguridad ciudadana luego de la ocurrencia de un delito,
contravencién o conflicto ciudadano; igualmente, para la recoleccion de
informacion, elementos materiales probatorios y evidencia fisica, de acuerdo con
los protocolos dispuestos en la Ley.

16.1.2. Forma de desplazamiento
Patrullaje a pie
Patrullaje en automovil
Patrullaje en motocicleta
Patrullaje en helicoptero

16.2. Condiciones generales para la realizacion del patrullaje

Sector: Se refiere a la extension de terreno bajo vigilancia policial durante el
servicio.
Duracion: el servicio de vigilancia es permanente y organizado segln las
necesidades y caracteristicas del sector. Los turnos de vigilancia no deben
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exceder 8 horas continuas, pero la duracion puede ser ajustada por el
comandante segln la necesidad del servicio.
Seguridad: durante el servicio, el personal debe implementar medidas de
seguridad para prevenir eventos que afecten la integridad personal.
Actitud en el patrullaje: el personal uniformado debe mantenerse alerta y
mostrar una actitud amable, positiva y de servicio hacia la comunidad durante el
patrullaje.
Conocimiento de la jurisdiccion: implica tener informacion detallada sobre la
geografia local, vias de comunicacion, edificaciones, patrones sociales y
culturales, puntos criticos, entre otros, esencial para planificar y ejecutar
eficientemente el patrullaje.

16.3.  Desarrollo del patrullaje
Mantener permanente vigilancia en el sector con el fin de detectar y contrarrestar
cualquier situacién de riesgo que atente contra la seguridad y convivencia
ciudadana; para ello, es importante alternar los medios de locomocién y de esta
manera evitar la rutina durante el desarrollo del servicio.
o Apoyar las personas que solicitan la intervencion policial.
Orientar las personas en la solucion de problemas de competencia policial.
o Abordar las personas y vehiculos sospechosos que se encuentren en el sector,
aplicando los procedimientos establecidos segun el caso.
Contribuir a la educacion ciudadana, observando normas de comportamiento en
la calle y en los sitios abiertos al publico.
Apoyar el trabajo de las unidades policiales especializadas que operan en el
sector, asi como de los demas organismos de seguridad y/o socorro.
Actuar con amabilidad, propiedad y respeto ante los interlocutores; argumentar y
ser critico constructivo, sin hacer alardes de fuerza que desdibujen la imagen de
autoridad y representante de la ley.

16.4. Forma tactica de patrullaje
Los Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la Ley segin la zona geogréfica,
condiciones climéticas, cantidad de integrantes en el equipo de patrulla con el fin de
mantener la seguridad, proteccion y control del entorno, se podran realizar de las
siguientes formas:
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Patrullaje en Binomio: Este serd
conformado por dos Funcionarios
Encargados de Hacer Cumplir la Ley,
quienes deberan patrullar de tal forma
que se mantengan a la vista uno del
otro, de acuerdo con el andlisis tactico
de la percepcion del riesgo donde se
esté prestando el servicio.

llustracion 54: Patrullaje en Zic Zac.

Fuente: ITP (2023)

16.5.

Jlustracion 53: Patrullaje en binomio

Fuente: ITP (2023)

Patrullaje en ZIC ZAC: Este patrullaje
serda realizado por tres o mas
integrantes de equipo de patrulla
donde se ubicaran diagonaimente uno
del otro, caminando por el sector de
forma lineal. Donde el comandante
procurara estar ubicado en el medio.

Cadigo alfanumérico policial

Los miembros de la carrera policial emplearan codigos en la comunicacion radial en
la atencion de las diferentes denuncias con el fin de emplear procesos de
pensamiento estandarizados en el lenguaje del servicio de policia, creando una

comunicacion entendible y tactica.
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Cadigos:
Son un lenguaje utiizado para ALFABETO FONETICO POLICIAL
comunicarse de manera rapida A | ALFA N | NOVIEMBRE
y eficiente. Este Iengualjel se B | BRAVO O | OSCAR
basa en el uso de cddigos
numéricos  para representar C [CHARLI P | PAPA
diferentes tipos de situaciones y D | DELTA Q | QUESO
evenos. E |ECO R | ROMEO
Recomendacion tactica: = TEoco S TSERRA
Es necesario adecuar un
lenguaje en codigos para la G | GOLFO T | TANGO
atencion de las diferentes H |HOTEL U | UNIFORME
denuncias manteniendo una
comunicacion fluida con el I | INDIA vV | VICTOR
equipo de patrulla y dando una J | JULIETA W | WHISKY
percepcion de seguridad en la K |KILO X | XIOMARA
funcién policial. T TOVA v TVANKEE

M | METRO Z |zuLu

XVII. Procedimiento #11: Abordaje y

registro a vehiculos
17.1. Luces estroboscopicas y
barra de luces
El sistema integrado al vehiculo policial sigue
estandares internacionales, empleando los
colores rojos (emergencia) y azul (seguridad)
reconocidos mundialmente para identificar
claramente a los vehiculos policiales. La
barra de luces en el vehiculo proyecta luz en
360 grados, siendo visible desde cualquier
angulo, informando a vehiculos y peatones
sobre situaciones de emergencia o peligro. En el caso de las motocicletas, suelen
llevar luces en la parte frontal y trasera, con algunas equipadas con flasher LED,
siguiendo la misma codificacion de colores (azul para seguridad y rojo para
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emergencia). Es importante destacar que los fabricantes desaconsejan encender el
vehiculo con las luces en funcionamiento.

17.2.  Sistema de perifoneo (altavoz y alarma sonoras)
El sistema de perifoneo del vehiculo policial, emplea altavoces instalados sobre este
para ir recorriendo lugares mientras se emite un comunicado, utilizado
principalmente como un medio disuasivo de llamada, para emitir procesos verbales.

17.3.  Abordaje y descenso tactico del vehiculo
Durante el abordaje tactico a un vehiculo policial, el funcionario se situa
estratégicamente  para
ingresar llustracion 55-171-: Roles de abordaje
secuencialmente,
subiendo primero el pie
mas cercano al asiento y
luego el resto del cuerpo,
manteniendo la  vision
periférica para anticipar
posibles amenazas. Una
vez dentro, organiza sus
elementos de servicio y
ajusta el cinturon de
seguridad alrededor del
pecho. En el descenso
tactico, los funcionarios
desabrochan el cinturon,
abren la puerta y
descienden con
movimientos coordinados,
siempre observando el
entorno y las posibles G, | o e
amenazas. Estos Fuente:ITP(2023)
procedimientos  buscan
mantener una defensa activa y garantizar la seguridad del personal policial.
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17.4. Abordaje y descenso tactico del vehiculo tipo motocicleta
Durante el abordaje tactico en motocicletas, el conductor se coloca en la parte
izquierda, agarrando las manijas del manubrio, mientras que el tripulante se ubica a
la izquierda, colocando la mano izquierda sobre el brazo del conductor. El descenso
tactico del tripulante se realiza primero, colocando el pie sobre el escalén de pies y
descendiendo por la izquierda o derecha, dependiendo de la percepcion de riesgo.
El conductor desciende después, estabilizando la motocicleta con ambos pies en el
suelo. Estos procedimientos aseguran la estabilidad y equilibrio para llevar a cabo
las intervenciones policiales de manera técnica y tactica.

17.5.  Ubicacion de carro patrulla y moto patrulla
Al intervenir cualquier
vehiculo policial (carro o
moto), se debe ubicar
cerca de la acera, ya sea
de forma lineal o
diagonal, sobresaliendo
por el costado izquierdo
un 30-40% del vehiculo
policial. Esta disposicion
crea un tunel de
seguridad e intervencion.
Se activaran las luces
estroboscopicas, de
parqueo y altas,
apuntando  hacia la
izquierda, con
indicaciones verbales o
por perifoneo para alertar
sobre el procedimiento
policial 'y evitar la
interferencia de ofros
actores viales.

llustracion 177-179-: Codigo rojo estado de peligro, situacion de riesgo mayor

Fuente: ITP(2023)
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17.6.  Codigos de Alerta
Establecen procedimientos
especificos segun el nivel de
riesgo. En el codigo amarillo
(estado de normalidad), se
utilizan luces
estroboscopicas para
detener un vehiculo y crear
un tunel de seguridad,
mientras los  funcionarios
realizan  registros  con
cortesia  policial. En el
codigo naranja (sospecha de
comportamiento  delictivo),
se eleva el nivel de alerta,
solicitando apoyo y
manejando la situacion con
precauciones tacticas,
incluyendo esposamientos y
registros minuciosos de los
ocupantes y el vehiculo. En
el cédigo rojo (situacion de

llustracion 174-175-: Codigo naranja anle sospecha un comportamiento delictivo

riesgo mayor), los
funcionarios acttian  con
maxima alerta, usando Fuente: TP (2023)

armas de fuego y sistemas

de blogueo, dando indicaciones verbales para mantener a los infractores bajo
control, esposandolos y registrando el vehiculo con extremo cuidado para asegurar
la seguridad.

17.7.  Aspectos a tener en cuenta
Levantamiento y Conduccién de Infractores:
o Aplicar técnicas de levantamiento tactico y conduccion de personas.
o Adaptar las técnicas segun la percepcion del riesgo y el desarrollo del
procedimiento.
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e Embarcar a los infractores en la cabina del vehiculo policial, salvo en condiciones
especiales.
Desplazamiento del Infractor:
o El funcionario se ubica en un costado del infractor, realiza un agarre en las
esposas Y utiliza un apalancamiento para embarcar al infractor.
e Se considera la seguridad y el respeto a la dignidad humana durante el
desplazamiento.
Registro de Vehiculo:
Se divide en cuatro zonas: extremo frontal, interior, extremo posterior y parte inferior.
o Extremo Frontal:
o Se examinan parrilla, parachoques, tolvas inferiores.
o Verificacion de placas de matricula y areas propicias para ocultar armas
0 evidencia.
o Revisién de elementos del motor y la carroceria.
o Interior del Vehiculo:
o Se revisa la parte posterior del tablero, compartimiento para guantes y
superficies exteriores del radio.
o Inspeccion debajo de los asientos, ceniceros, tapiceria y objetos
presentes en el automovil.
o Retiro de asientos y tapetes cuando sea posible para una inspeccion
minuciosa.
o Parte Trasera del Vehiculo:
o Examen del compartimiento de equipaje y evaluacion rigurosa de los
elementos presentes.
o Inspeccion de ropas, trapos, herramientas y areas especificas como la
cubierta de la cajuela.
o Parte Inferior del Vehiculo:
o Revisién del chasis en busca de objetos fijos y posibles compartimientos
ocultos.
Documentacion de Hallazgos:
Cualquier articulo encontrado y utilizado como evidencia debe registrarse en el
cuaderno de notas.
Describir detalladamente el articulo, su ubicacion y la identidad de los testigos
presentes.
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XVIIL. Procedimiento #12: Puesto de

control
La instalacién del dispositivo policial debe
realizarse  en  sitios  estratégicos,
identificando siempre lugares visibles. Se
debe tratar al maximo de no emplear las
calzadas, carriles o avenidas principales,
debiendo utilizar en lo posible las bahias de
estacionamiento o de emergencias para no
generar congestion vehicular o accidentes de
transito.

18.1.  Objetivo Puesto de Control:
Detectar
Interceptar
Decomisar
Obtener Inteligencia
Arrestar

18.2. Clases de Puesto de Control
o Puesto permanente
El puesto debe ubicarse estratégicamente en carreteras principales cerca de la
frontera para interceptar, revisar y arrestar a extranjeros no documentados, asi
como detectar y decomisar contrabando no detectado anteriormente. La localizacion
de puestos permanentes debe considerar la prevencion, el volumen de tréfico en
las carreteras, caminos alternos, tramos largos de carretera para mejor observacion
alarga distancia y seguridad en operaciones nocturnas, y acceso a servicios como
electricidad, agua y teléfono, si es posible.
o Puesto movil
El puesto mévil se emplea para confundir a los presuntos infractores de la ley y es
mas efectivo al no mantener una presencia fija, operando en varios lugares. Su
duracion ideal es de una a dos horas maximo. La determinacion de la ubicacion del
puesto movil se basa en consideraciones como la prevencion, la informacion sobre
actividad ilegal, la identificacion de nuevas areas de actividad y la recoleccion de
inteligencia.
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18.3. Caracteristicas de los Puestos de Control

Ciertas caracteristicas son comunes para puestos de registro ya sean permanentes

0 mdviles. Entre estas se pueden mencionar:

o Localizados en donde haya suficiente espacio para tener un registro exhaustivo,
en caso de requerirse.

e Las orilas de la carretera deben estar suficiente amplias para estacionar
autobuses y vehiculos de comercios pesados.

o El estacionamiento de autobuses y vehiculos de comercio pesado no debe de
obstruir el trafico normal.

o Los vehiculos uniformados (policiales) deben estar estacionados al lado derecho
de la carretera. La localizacion del puesto no debe de presentar peligro a la
policia, o al publico.

o Elpuesto debe ser facilmente visible y contar con todos los elementos logisticos
y el personal minimo requerido para esta actividad Policial (luces, sefiales, etc.).

Una vez en el sitio donde se desarrollara la actividad, se debe ubicar al personal de
acuerdo con los siguientes criterios:

o Tener una planeacion del objetivo legal establecido que se busca para realizar el
puesto de control.

Mantener siempre las medidas de seguridad personal.

Asignar personal para la seguridad externa e interna del dispositivo.

Asignar a un policia para el manejo de la sefial PARE o SIGA.

Asignar a dos 0 més policias para realizar la verificacion de personas, registro a
vehiculos y solicitud de antecedentes. Este personal para una mayor
maniobrabilidad debera portar armamento de corto alcance.

18.4.  Elementos logisticos minimos requeridos

Vehiculos: equipado con radio de comunicaciones, sirenas y luces de
emergencia, marcado con ‘Policia de Nacional” de doble cabina
preferentemente. Vehiculo modificado para el transporte de detenidos y
habilitado como centro de procedimiento. Equipo necesario incluye cémara
fotografica, maquina de escribir, etc.

Radio portatil de mano en lo posible uno para cada miembro de la carrera policial.
Los miembros de la carrera policial deben portar todos los elementos del servicio
requeridos.
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Una (01) paleta reflectiva Pare-Siga

Una sefial evento especial programable - control policial
Una valla de sefial reglamentaria “Prohibido adelantar”
Una valla reflectante reglamentaria “Velocidad méaxima”
Reductores de velocidad

Minimo (10) conos reflectantes viales

Chalecos o chaquetas reflectantes

Linternas o sefiales luminosas para servicio nocturno
Otro equipo necesario:

Caja de herramientas.

Espejo telescopio para revisar abajo de vehiculos
Equipo de primeros auxilios

18.5. Conformacion de integrantes puesto de control

INTEGRANTES CANTIDAD

Jefe 1
Seguridad 2
Registro a personas y vehiculos 3
Conductor patrulla 1
Conductor Motocicleta 1
Seguridad registro 1
Encargado de la sefal de pare 1

TOTAL 10

Funciones:

El jefe: Se ubicara en la parte central del puesto de control, y sera el encargado de:

o Verificar, coordinar supervisa, que cada miembro de la carrera policial cumpla
con las funciones asignadas

o Tendra el radio de comunicaciones en caso de requerir apoyo de ofra unidad
especializada

o Planificar las acciones y actividades que fomenten y faciliten el trabajo
coordinado entre los funcionarios.
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Seguridad: Son los encargados de mantener las condiciones de seguridad del
entorno y alrededores del puesto de control donde los que se ubican al inicio y final
de este, deberan mantener una distancia entre 5 a 10 metros del puesto de control.
Asi mismo el que se ubica al costado debera hacerlo en el centro al lado opuesto o
en defecto en el separador.

Registro a personas y vehiculos: Seran los directamente responsables de realizar
el abordaje y registro a vehiculos, de acuerdo con las funciones de los roles de
equipo de patrulla.

Conductor patrulla y Conductor Motocicleta: Podra ubicar el vehiculo policial al
inicio o final del puesto de control, donde se mantendra con todo el sistema de luces
activas (luces estroboscopicas, parqueo, altas) con el fin de indicar a los ciudadanos
de forma visual la presencia del puesto de control, asi mismo sera el encargado de
conducir a posibles infractores o realizar alguna persecucion cuando sea
estrictamente necesario.

Encargado de la sefial de Pare: Es el encargado de seleccionar aleatoriamente
los vehiculos que ingresaran al puesto de control y seran intervenidos por el
personal que se encuentra con las funciones de registro a personas y vehiculos.
Este funcionario, estara ubicado en el segundo cono del inicio del puesto de control
ya que, entre el primer cono y el segundo, se encontrard el ingreso de los
automotores.

Secretaria de Seguridad, Policia Nacional de Honduras



Meétodo de Intervencion Tactico Operacional Policial

{lustracion 180: Conformacion del puesto de control!

5
Fuente: MITOP ITP (2023)

POSICIONES NUMERO

Jefe

Conductor patrulla

Seguridad

Seguridad

Seguridad

Registro a personas y vehiculos

Registro a personas y vehiculos/seguridad
Registro a personas y vehiculos

Registro a personas y vehiculos/seguridad
Paletero
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